REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA
EINOVACAO

Escola Bésica e Secundéria de Sdo Martinho do Porto

Agrupamento de Escolas de Sao Martinho do Porto
‘n‘ Escola Sede:
~~

Dominios Especificos das Disciplinas

Ano Letivo 2026/2027
Portugués - 9° ano

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

A — Linguagens e textos C — Raciocinio e resolugéo de E — Relacionamento G — Bem-estar, saude e | — Saber cientifico, técnico e
problemas interpessoal ambiente tecnolégico

B — Informagéo e comunicagao D — Pensamento critico e F — Desenvolvimento pessoal e H — Sensibilidade estética e J - Consciéncia e dominio do
pensamento criativo autonomia artistica corpo

Processos de recolha de

Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais . =
informagao

Comunicador Analisar a organizagdo de um texto oral tendo em conta o género | e« Testes

(A,B,D,E, H) (dialogo argumentativo, exposicdo e debate) e o objetivo | Questdes de aula
comunicativo. .

Conhecedor/sabedor/ culto/informado Avaliar argumentos quanto a validade, a forga argumentativa e a * Questionarios

(A B, G, 1, J) adequagao aos objetivos comunicativos. e Produgéo de textos

T Fazer exposicOes orais para apresentagdo de temas, ideias, opiniées | « Apresentagao de leituras
Oralidade Sistematizador/organizador © apreciagoes ariticas. . , , » Exposigbes orais
(20%) Intervir em debates com sistematizagdo de informagé&o e contributos ) B

(A,B,C, 1,J) pertinentes e Listas de verificagao
Argumentar para defender e/ou refutar posigdes, conclusdes ou | ® Trabalhos individuais/ grupo

Respeitador da diferenca/ do outro propostas, em situagdes de debate de diversos pontos de vista. « Grelhas de autoavaliagsol

(A, B, E, F, H) Estabelecer contacto visual e ampliar o efeito do discurso através de heteroavaliacdo
elementos verbais e ndo verbais. « Trabalhos de pesquisa

Participativo/colaborador Avaliar discursos orais com base em critérios definidos em grupo.

(8,C.D,E, F) e Pequenos projetos
Ler em suportes variados textos dos géneros: textos de divulgagdo | e Quizzes

Leit cientifica, recensao critica e comentario.

Leitura / eror Realizar leitura em voz alta, silenciosa e auténoma, ndo continua e
Compreensdo | (A,B,C,D,F,H,I)C,D, E, F) . ’ ’
escrita de pesquisa.
(40%) Explicitar o sentido global de um texto.

Indagador/Investigador
(C,D,F, H1)

Identificar temas, ideias principais, pontos de vista, causas e efeitos,
factos e opinides.
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Processos de recolha de

Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais . =
informagao
Reconhecer a forma como o texto esta estruturado (diferentes partes
Criativo e subpartes).
(A, C, D, J) Comprgender a utilizagdo de recursos expressivos para a construgao
de sentido do texto.
i i Expressar, de forma fundamentada, pontos de vista e apreciagdes
Responsavel/autonomo criticas motivadas pelos textos lidos.
(C,D,E,F, G 1) Utilizar métodos do trabalho cientifico no registo e tratamento da
informacéo.
Comunicador Ler e interpretar obras literarias portuguesas de diferentes autores e
(A,B,D, E, H) géneros.
Relacionar os elementos constitutivos do género literario com a
Questionador construgao do sentido da obra em estudo.
(A F, G, 1,J) Identificar e reconhecer o valor dos seguintes recursos expressivos:
perifrase, eufemismo, ironia.
Criti - Reconhecer os valores culturais, éticos, estéticos, politicos e
ritico/Analitico Al -
(A.B, C.D, G) religiosos manlfe’stados nos textos. . N
Expressar, através de processos e suportes diversificados, o aprego
por livros e autores em funcgao de leituras realizadas.
Debater, de forma fundamentada e sustentada, pontos de vista
suscitados pelos textos lidos.
Desenvolver um projeto de leitura que implique reflexdo sobre o
percurso individual enquanto leitor (obras escolhidas em contrato de
leitura com o(a) professor(a)).
Elaborar textos de natureza argumentativa de géneros como:
comentario, critica, artigo de opinido.
Elaborar resumos (para finalidades diversificadas).
Planificar, com recurso a diversas ferramentas, incluindo as
Escrita tecnologias de informagdo e a Web, incorporando selegcdo de
(20%) informacdo e estruturacdo do texto de acordo com o género e a

finalidade.

Utilizar diversas estratégias e ferramentas informaticas na produgao,
revisao, aperfeicoamento e edigado de texto.

Redigir textos coesos e coerentes, com progressdo tematica e com
investimento retérico para gerar originalidade e obter efeitos estéticos
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Dominios

Descritores do perfil dos alunos

Aprendizagens essenciais

Processos de recolha de
informagao

Gramatica
(20%)

e pragmaticos.

Escrever com corregdo ortografica e sintatica, com vocabulario
diversificado e uso correto dos sinais de pontuagéao.

Reformular o texto de forma adequada, mobilizando os
conhecimentos de reviséo de texto.

Respeitar principios do trabalho intelectual como explicitagdo da
bibliografia consultada de acordo com normas especificas.

Identificar processos fonoldgicos de insergdo (protese, epéntese e
paragoge), supressao (aférese, sincope e apécope) e alteragéo de
segmentos (redugao vocalica, assimilagdo, dissimilagdo, metatese).
Identificar arcaismos e neologismos.

Reconhecer tracos da variagdo da lingua portuguesa de natureza
diacrénica.

Utilizar apropriadamente os tempos verbais na construgdo de frases
complexas e de textos.

Analisar frases simples e complexas para identificacdo de
constituintes; identificagcdo de fungbes sintaticas; divisdo e
classificagdo de oragdes.

Reconhecer os contextos obrigatérios de préclise e de mesdclise.
Distinguir frases com valor aspetual imperfetivo e com valor aspetual
perfetivo.

Explicar relagdes semanticas entre palavras.

Usar de modo intencional diferentes valores modais atendendo a
situagdo comunicativa (epistémicos, debnticos e apreciativos).
Utilizar, com confianga, formas linguisticas adequadas a expressao
de discordancia com respeito pelo principio da cooperagao.
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Ano Letivo 2026/2027
Inglés — 9° ano

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

A — Linguagens e textos C — Raciocinio e resolugao de E — Relacionamento G — Bem-estar, saude e | — Saber cientifico, técnico e
problemas interpessoal ambiente tecnolégico

B — Informagéo e comunicagao D — Pensamento critico e F — Desenvolvimento pessoal e H — Sensibilidade estética e J - Consciéncia e dominio do
pensamento criativo autonomia artistica corpo

Processos de recolha de

Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais . =
informagao
Conhecedor/sabedor/ culto/informado COMPETENCIA COMUNICATIVA e Testes
(A, B, G, 1Y) e Questdes de aula
o Compreensao oral e Questionarios
Criativo Compreender, com facilidade, discursos produzidos de forma clara; | o Produggo de textos
(A, C,D,J) seguir conversas do dia a dia; acompanhar uma apresentacdo breve e Apresentacio de leituras
sobre temas estudados; compreender o essencial de programas em P _ ¢ _
Critico/Analitico modo audio/audiovisual sobre temas atuais ou de interesse cultural; | ® Exposicoes orais
(A, B, C,D, G) seguir orientagdes detalhadas, mensagens e informagdes diversas. e Listas de verificagdo
e Trabalhos individuais/ grupo
Oralidade Indagador/Investigador Interag@o oral e Grelhas de autoavaliagéo/
(30%) (C,D,F,H,1) Interagir, com corregdo, sobre assuntos conhecidos, podendo pedir ajuda heteroavaliagdo

Respeitador da diferenga/ do outro
(A,B,E,F, H)

Sistematizador/organizador
(A,B,C,1,J)

Comunicador
(A,B,D, E, H)

e reformular o discurso; combinar com o interlocutor, via telemovel,
atividades do dia a dia; interagir em didlogos, com correcdo, sobre
tépicos da atualidade; trocar ideias, informagbées e opinides sobre
pessoas, experiéncias e acontecimentos.

Produgao oral

(Re)produzir textos orais, previamente preparados, com prondncia e
entoacdo adequados; fazer pequenas apresentacdes sobre temas do seu
interesse; produzir, de forma simples e linear, discursos de cunho
pessoal.

e Trabalhos de pesquisa
e Pequenos projetos

e Quizzes
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Processos de recolha de

Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais . =
informagao
COMPETENCIA COMUNICATIVA
Questionador
(A F,G1J) Compreensao escrita
. Ler textos, de alguma complexidade, escritos em linguagem clara e
Autoavaliador corrente; identificar os pontos principais em textos jornalisticos;
(transversal as areas) compreender textos factuais sobre assuntos de interesse pessoal ou
cultural; seguir o essencial em textos argumentativos breves sobre temas
Leit Responsavel/autonomo culturais e sociais; ler textos de leitura extensiva de natureza diversa;
(3'522')3 (C,D,E,F,G,1,J) utilizar dicionarios diversificados.
Escrita Participativo/colaborador Interagéo escrita
(25%)

Vocabulario e
gramatica
(20%)

(B,C,D,E, F)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F, G)

Interagir, com linguagem coloquial, sobre assuntos de caracter geral;
escrever comentarios e mensagens em blogues e redes sociais;
responder a um inquérito, postal e/ou email.

Producao escrita

Produzir textos de 90 a 100 palavras, utilizando vocabulario comum, mas
diversificado; recontar um acontecimento, descrevendo experiéncias,
impressbes, reagbes ou sentimentos; escrever sobre os temas da
atualidade estudados.

Reconhecer e aplicar vocabulario e estruturas gramaticais relacionadas
com atividades escolares e de lazer; situagdes quotidianas; servicos;
planos para o futuro; habitos e estilos de vida; meios de comunicagao;
eventos escolares e festividades.

COMPETENCIA ESTRATEGICA (*)

Comunicar eficazmente em contexto

Preparar e fazer uma apresentagéo oral a turma e ou outros elementos
da comunidade educativa com os recursos verbais e ndo verbais
necessarios, com confianga e criatividade; responder com seguranga a
perguntas, revelando uma opinido critica fundamentada; ultrapassar
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Dominios

Descritores do perfil dos alunos

Aprendizagens essenciais

Processos de recolha de
informagao

falhas de comunicagéao oral ou escrita de forma a comunicar, com clareza
e correcéo, sobre assuntos conhecidos; interromper ou mudar de assunto
e retoma-lo de forma coerente.

Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos

Participar em atividades de pares e grupos, trocando ideias, informacgbes
e opinides sobre pessoas, experiéncias e acontecimentos, de modo a
associar novas aprendizagens as anteriores; recontar o discurso de
outrem; planear, organizar e apresentar uma tarefa de pares ou um
trabalho de grupo, minimizando possiveis diferengas e discordancias,
demonstrando uma atitude de sensibilidade emocional ao usar diferentes
graus de formalidade.

Utilizar a literacia tecnolégica para comunicar e aceder ao saber em
contexto

Comunicar com outros a uma escala local, nacional e internacional para
escrever comentarios e mensagens em blogues e redes sociais; escrever
ou responder a uma carta/email informal/formal; contribuir para projetos e
tarefas de grupo interdisciplinares que se apliquem ao contexto e
experiéncias reais e quotidianas do aluno, utilizando aplicagbes
informaticas online.

Pensar criticamente

Desenvolver a empatia com o outro de forma a argumentar a favor de
e/ou contra uma ideia; seguir um pensamento mais elaborado,
esforcando-se por expressar a sua opinido sobre os temas estudados,
mantendo a integridade e humildade pessoal.

Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em
contexto

Pesquisar novas ideias e reinterpretar ideias existentes de modo a criar
produtos adequados a sua realidade cultural e quotidiana que tenham
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Dominios

Descritores do perfil dos alunos

Aprendizagens essenciais

Processos de recolha de
informagao

impacto nos seus pares; desenvolver a literacia em lingua inglesa, lendo
textos diversificados e textos de leitura extensiva para expressar a sua
opinido; desenvolver e participar em projetos e atividades
interdisciplinares.

Desenvolver o aprender a aprender em contexto e aprender a regular
o processo de aprendizagem

Procurar, discutir e selecionar estratégias de aprendizagem individuais
que melhor se adequem ao seu estilo de aprendizagem, de modo a
desenvolver uma atitude ativa e confiante relativamente a aprendizagem
do Inglés; monitorizar/avaliar progressos e dificuldades na lingua inglesa,
tendo consciéncia do seu nivel de empenho e motivagdo pessoal,
registando as suas aquisicdes e dificuldades linguisticas; selecionar
estratégias de aprendizagem eficazes para superar estas dificuldades e
consolidar as aprendizagens; utilizar dicionarios em diferentes suportes;
demonstrar uma atitude de resiliéncia face a aprendizagem; realizar
atividades simples de auto e heteroavaliagdo: portefélios, diarios de
aprendizagem e grelhas de progresséao.

COMPETENCIA INTERCULTURAL (*)

Reconhecer realidades interculturais distintas

Conhecer personagens e obras célebres de paises de expressao inglesa;
conhecer universos culturais diversificados; identificar e comentar alguns
fatores que dificultam a comunicagéo intercultural.

Tépicos a serem trabalhados

Reconhecer personalidades do meio artistico, literario, cientifico e
politico; comentar alguns fatores que dificultam a comunicagéo
intercultural; identificar organizagdes promotoras da mobilidade dos
jovens; identificar e emitir opinido sobre transformag¢des do modo de estar
e viver.

(*) Estas competéncias sao transversais aos restantes dominios.
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Ano Letivo 2026/2027
Francés — 9° ano

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

A — Linguagens e textos C — Raciocinio e resolugao de E — Relacionamento G — Bem-estar, saude e | — Saber cientifico, técnico e
problemas interpessoal ambiente tecnolégico

B — Informagéo e comunicagao D — Pensamento critico e F — Desenvolvimento pessoal e H — Sensibilidade estética e J - Consciéncia e dominio do
pensamento criativo autonomia artistica corpo

Processos de recolha de

Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais . =
informagao
Conhecedor /sabedor / culto /informado COMPETENCIA COMUNICATIVA e Testes
(A,B.E,G,I,J) e Questdes de aula
. Compreensao oral e Questionarios
Comunicador Compreender as ideias principais e identificar a informagéo relevante | o Produc&o de textos
(AB,D,EH.LJ) explicita em documentos curtos (anuncios publicos, mensagens e Abresentacio de leituras
telefénicas, noticiarios, reportagens, publicidade, cangdes, videoclipes, P _ ¢ _
Questionador publicagbes digitais, entre outros), sobre o meio envolvente e situagdes | ® ExposicGes orais
(A,B,D,E,F,G,I,J) variadas, constituidos essencialmente por frases simples e vocabulario | e Listas de verificacdo
muito frequente e articulados de forma clara e pausada. o Trabalhos individuais/ grupo
_ Critico / Analitico ) e Grelhas de autoavaliagéo/
Or(zltl)tz/a)de (A,B,C,D,E,H) Interacao oral heteroavaliagdo
° Interagir, sobre o meio envolvente e situagGes variadas, em conversas | o Trabalhos de pesquisa
Criativo: curtas bem estruturadas, tendo em conta o discurso do interlocutor, P ot
(A,C,D,E,H,J) respeitando os principios de delicadeza e usando vocabulario muito * requenos projetos

Indagador / investigador
(A,C,D,E,F,H,I)

Participativo / colaborador
(B,C,D,E,F)

frequente e frases com estruturas gramaticais elementares, com
pronuncia suficientemente clara, para:

e trocar ideias e informagdes;

e descrever situagdes, narrar  experiéncias pessoais e
acontecimentos reais ou imaginarios, presentes, passados ou
futuros;

e exprimir opinides, gostos e preferéncias.

e Quizzes
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Dominios

Descritores do perfil dos alunos

Aprendizagens essenciais

Processos de recolha de
informagao

Leitura
(25%)

Escrita
(25%)

Sistematizador / organizador
(A,B,C,E,F,1J)

Respeitador do outro e da diferenca
(AB,C,F.J)

Responsavel e autbnomo
(C,D,EF,G,1J)

Producao oral

Exprimir-se, sobre 0 meio envolvente e situagdes variadas, de forma
simples, em mondlogos curtos preparados previamente, usando
vocabulario muito frequente e frases com estruturas gramaticais
elementares e pronunciando de forma suficientemente clara para:

e descrever situagdes, narrar  experiéncias pessoais e
acontecimentos reais ou imaginarios, presentes, passados ou
futuros;

e exprimir opinides, gostos e preferéncias.

COMPETENCIA COMUNICATIVA

Compreensao escrita

Compreender as ideias principais e identificar a informagéo relevante
explicita em mensagens e textos simples e curtos (correspondéncia,
folhetos, ementas, horarios, avisos, artigos de imprensa, publicagdes
digitais, textos literarios, entre outros), sobre o meio envolvente e
situagdes variadas e constituidos essencialmente por frases simples e
vocabulario muito frequente.

Interagao escrita

Escrever correspondéncia (60-80 palavras) sobre o meio envolvente e
situagbes variadas, respeitando as convengbes textuais e
sociolinguisticas, utilizando vocabulario muito frequente e frases curtas,
articulando as ideias com diferentes conetores de coordenagdo e
subordinagéo para:

e pedir e dar informagdes;

e descrever e narrar experiéncias e acontecimentos reais ou
imaginarios, presentes, passados ou futuros;

e exprimir opinides, gostos e preferéncias.
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Dominios

Descritores do perfil dos alunos

Aprendizagens essenciais

Processos de recolha de
informagao

Vocabulario e
Gramatica
(20%)

Producao escrita

Redigir textos (60-80 palavras) em suportes diversos sobre o meio
envolvente e situagdes variadas, respeitando as convengdes textuais,
utilizando vocabulario muito frequente e frases curtas e articulando as
ideias com diferentes conetores de coordenagéo e subordinagéo para:

e descrever e narrar experiéncias e acontecimentos reais ou
imaginarios, presentes ou passados ou futuros;
e exprimir opinides, gostos e preferéncias.

Reconhecer vocabulario e estruturas gramaticais relacionadas com os
temas do programa.

COMPETENCIA ESTRATEGICA (*)

Identificar as estratégias de comunicacdo e de aprendizagem que se
ajustam ao seu perfil de aprendente, apoiando-se em questionarios e
outros documentos (Portefélio Europeu das Linguas, entre outros).
Utilizar recursos de aprendizagem variados (manuais, dicionarios,
gramaticas em suporte papel, digital e outros) em fungdo dos objetivos
das atividades propostas na aula.

Reconhecer os erros como parte integrante do processo de
aprendizagem e propor formas de os superar.

Aceder ao sentido de mensagens orais e escritas através de diversos
indicios contextuais e textuais, alargar os recursos verbais e ndo-verbais
e mobilizar suportes diversos (papel, digital e outros) nas tarefas de
interac&o e de producgao oral e escrita.

COMPETENCIA INTERCULTURAL (*)

Estabelecer relagbes entre as culturas da lingua materna e da lingua
estrangeira, enriquecendo a sua visdo do mundo e a interpretacao das
diferencas e das semelhancgas.

(*) Estas competéncias sdo transversais aos restantes dominios.
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Ano Letivo 2026/2027
Espanhol - 9° ano

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

A — Linguagens e textos C — Raciocinio e resolugao de E — Relacionamento G — Bem-estar, saude e | — Saber cientifico, técnico e
problemas interpessoal ambiente tecnolégico

B — Informagéo e comunicagao D — Pensamento critico e F — Desenvolvimento pessoal e H — Sensibilidade estética e J - Consciéncia e dominio do
pensamento criativo autonomia artistica corpo

Processos de recolha de

Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais . =
informagao
(A,B,C,D,E,F,G,H, 1,J) COMPETENCIA COMUNICATIVA e Testes
¢ Questdes de aula
Compreensao oral e Questionarios
Identificar as ideias principais e selecionar informagéo explicita em | o Producao de textos
intervencdes e discursos breves, de géneros e suportes diversos, sobre . .
o . . ~ e e Apresentacao de leituras
pessoas, experiéncias, produtos, servigos, situagdes do quotidiano, do _ _
mundo do trabalho e do lazer e sobre temas da atualidade, sempre que | ® Exposicdes orais
as ideias sejam claras e bem estruturadas, predomine um vocabulario | e Listas de verificagéo
frequente e a articulagao seja clara. « Trabalhos individuais/ grupo
. e Grelhas de autoavaliagdo/
Oralidade 5
Interagao oral iacs
(30%) G heteroavaliagdo

Interagir em conversas curtas, bem estruturadas e ligadas a situagdes
familiares, nas quais:

e troca ideias, informagbes, opinides e desejos sobre situagbes do
quotidiano, experiéncias e interesses pessoais e temas da
atualidade; - aconselha e orienta em tarefas e situagdes diversas;

e se apoia, quando necessario, no discurso do interlocutor; -utiliza
vocabulario e expressdes idiomaticas muito frequentes e estruturas
frasicas elementares;

e pronuncia de forma suficientemente clara para ser entendido.

e Trabalhos de pesquisa
e Pequenos projetos

e Quizzes
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Agrupamento de Escolas de Sao Martinho do Porto

‘6‘ Escola Sede:
e g

Escola Bésica e Secundéria de Sdo Martinho do Porto

Processos de recolha de

Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais . =
informagao
Producao oral
Exprimir-se, de forma simples, em mondlogos curtos preparados
previamente, nos quais:
e descreve o meio envolvente e situagdes do quotidiano;
e conta experiéncias pessoais e acontecimentos reais ou imaginarios,
presentes ou passados;
e apresenta opinides, gostos, preferéncias, conselhos, desejos e
hipéteses sobre assuntos do quotidiano e temas da atualidade;
o utiliza vocabulario e expressdes idiomaticas muito frequentes e
estruturas frasicas elementares;
pronuncia de forma suficientemente clara para ser entendido.
COMPETENCIA COMUNICATIVA
Compreensao escrita
Selecionar e associar informagao relevante de sequéncias descritivas,
explicativas, narrativas e argumentativas, em textos de géneros e
suportes diversos, sobre situagdes do quotidiano, do mundo do trabalho e
do lazer e assuntos da atualidade cultural, politica e cientifica, sempre
que as ideias sejam claras e bem estruturadas, predomine o vocabulario
Leitura frequente e contenha expressdes idiomaticas muito correntes.
(25%)
Escrita Interagao escrita
(25%)

Escrever cartas, mails, notas e mensagens diversas, em papel ou em
aplicacdes digitais (chats, foros, redes sociais, entre outros), nos quais:

e pede e da informagdes sobre o meio envolvente, situagdes do
quotidiano, experiéncias e interesses pessoais, acontecimentos
reais ou imaginarios, preferéncias e opinides;

e exprime opinides, gostos, preferéncias, conselhos, desejos e
hipéteses sobre assuntos do quotidiano e temas da atualidade;

e aconselha e orienta em tarefas e situagdes diversas;

e respeita as convengdes textuais e sociolinguisticas das mensagens,
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Agrupamento de Escolas de Sao Martinho do Porto
‘n‘ Escola Sede:
~~

Escola Bésica e Secundéria de Sdo Martinho do Porto

Dominios

Descritores do perfil dos alunos

Aprendizagens essenciais

Processos de recolha de
informagao

Vocabulario e
Gramatica
(20%)

adequando-as ao destinatario;

utiliza vocabulario e expressdes idiomaticas muito frequentes e
estruturas frasicas elementares;

articula as ideias com recursos elementares de coordenagéo e
subordinagéo para gerar una sequéncia logica de informacgdes.

Producao escrita

Escrever textos simples diversos, em papel ou em aplica¢des digitais, nos
quais:

descreve o meio envolvente e situagdes do quotidiano;

conta experiéncias pessoais e acontecimentos reais ou imaginarios,
presentes ou passados;

exprime opinides, gostos, preferéncias, conselhos, desejos e
hipéteses sobre assuntos do quotidiano e temas da atualidade;
utiliza vocabulario e expressdes idiomaticas muito frequentes e
estruturas frasicas elementares;

articula as ideias com recursos elementares de coordenagéo e
subordinagéo para gerar una sequéncia logica de informacoes;
respeita as convengdes textuais dos géneros trabalhados
previamente nas aulas.

Reconhecer vocabulario e estruturas gramaticais relacionadas com os
temas do programa.

COMPETENCIA ESTRATEGICA (*)

Identificar os objetivos das atividades de aprendizagem propostas
na aula. - Identificar as estratégias de comunicagdo e de
aprendizagem que se ajustam ao seu perfil de aprendente,
apoiando-se em questionarios e outros documentos (Portefélio
Europeu das Linguas, entre outros).

Utilizar recursos de aprendizagem variados (manuais, dicionarios,
enciclopédias, gramaticas, jornais, revistas, etc.), em suporte papel,
digital e outros, em fung¢do dos objetivos das atividades propostas
na aula.
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‘6‘ Escola Sede:
P e

Escola Bésica e Secundéria de Sdo Martinho do Porto

Dominios Descritores do perfil dos alunos

Aprendizagens essenciais

Processos de recolha de
informagao

Reconhecer os erros como parte integrante do processo de
aprendizagem e propor formas de os superar.

Avaliar os progressos e caréncias, proprios e alheios, na aquisi¢éo
da lingua.

Aceder ao sentido de mensagens orais e escritas através de
diversos indicios contextuais e textuais, alargar os recursos verbais
e ndo-verbais.

Mobilizar suportes diversos (papel, digital e outros) nas tarefas de
interacéo e de producgao oral e escrita.

COMPETENCIA INTERCULTURAL (*)

Estabelecer relagdes entre os elementos do patriménio cultural, das
tradicdes e dos comportamentos sociais dos paises hispanofalantes
e relaciona-los com os de Portugal.

Expressar e responder a informagdes e conhecimentos relativos a
lingua, as sociedades e ao patrimonio cultural e artistico dos paises
hispanofalantes, usando-os em atividades diversificadas (trabalhos,
apresentagdes, jogos, concursos, exposigdes, videos, artefactos,
atividades de palco, etc.).

(*) Estas competéncias sdo transversais aos restantes dominios.
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Escola Bésica e Secundéria de Sdo Martinho do Porto

Agrupamento de Escolas de Sao Martinho do Porto
‘n‘ Escola Sede:
~~

Ano Letivo 2026/2027
Matematica — 9° ano

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

A — Linguagens e textos C — Raciocinio e resolugao de E — Relacionamento G — Bem-estar, saude e | — Saber cientifico, técnico e
problemas interpessoal ambiente tecnolégico
B — Informagéo e comunicagao D — Pensamento critico e F — Desenvolvimento pessoal e H — Sensibilidade estética e J - Consciéncia e dominio do
pensamento criativo autonomia artistica corpo
Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais Proces_sos = re~co|ha ge
informagao
Conhecedor/sabedor/culto/informado e Dominar conceitos e procedimentos, de acordo com as | e Entrevistas
(A, B, G, 1,J) aprendizagens essenciais, relativos aos diferentes temas da | , Questionarios orais/escritos
Conhecimento disciplina: ~
de conceitos e -~ =  NUmeros e Operagdes sopr'e~ pereegoes efou
procedimentos | Criativo G € Lperag opinides
o ] eometria e Medida L
(40%) (A,C,D,J) - Algebra o Grelhas de autoavaliagio/
N » *  Organizagéo e Tratamento de dados heteroavaliagao
Critico/Analitico e Grelhas de observagao
(A,B,C,D, G) e Desenvolver a capamdaclje de abstragdo e delgenerallzagap ? .de « Listas de verificagdo
Raciocinio compreender e construir argumentos matematicos e raciocinios

matematico e
Resolugao de
problemas
(30%)

Comunicagao
matematica
(30%)

Indagador/Investigador
(C,D,F, H, 1

Respeitador da diferenga/do outro
(A,B,E, F, H)

I6gicos, incluindo provas e demonstragoes.

Resolver problemas em contextos matematicos e ndo matematicos,
concebendo e aplicando estratégias de resolugdo, incluindo a
utilizagao de tecnologia, e avaliando a plausibilidade dos resultados.

Sistematizador/Organizador

(A,B,C, 1,J)
Questionador
(A F, G, 1,J)

Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, com precisao e
rigor, para justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes,
recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios da matematica
(convengbes, notagdes, terminologia e simbologia).

Desenvolver e mobilizar o pensamento computacional.

e Trabalhos de pesquisa

e Trabalhos
grupo
e Trabalhos de projeto

individuais/pares/

e Apresentagbes orais
¢ Reflexdes individuais
e Debates

o Portefdlio

e Testes

¢ Questbes-aula

e Quizzes
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Agrupamento de Escolas de Sao Martinho do Porto

Escola Sede:
Escola Bésica e Secundéria de Sdo Martinho do Porto

Dominios

Descritores do perfil dos alunos

Aprendizagens essenciais

Processos de recolha de
informagao

Comunicador
(A,B,D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/colaborador
(B,C,D,E, F)

Responsavel/autbnomo
(C,D,E,F, G, 1,J)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F, G)
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Escola Bésica e Secundéria de Sdo Martinho do Porto

Agrupamento de Escolas de Sao Martinho do Porto
‘n‘ Escola Sede:
~~

Ano Letivo 2026/2027
Ciéncias Naturais — 9° ano

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

A — Linguagens e textos C — Raciocinio e resolugao de E — Relacionamento G — Bem-estar, saude e | — Saber cientifico, técnico e
problemas interpessoal ambiente tecnolégico

B — Informagéo e comunicagao D — Pensamento critico e F — Desenvolvimento pessoal e H — Sensibilidade estética e J - Consciéncia e dominio do
pensamento criativo autonomia artistica corpo

Processos de recolha de

Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais . =
informagao
Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado Consolidar, aprofundar e ampliar conhecimentos através da aplicacdo | ¢ Entrevistas
Conceptual d itos. leis e teorias:
(50%) (A,B, G, 1) € conceltos, leis € teorias, e Questionarios  orais/escritos

- Conhecimento Analisar fenémenos da natureza e situages do quotidiano com base sobre percegdes e/ou
- Ezziﬁzg‘;g de Criativo em leis e modelos; opinides
- Relacionar criticamente a informagdo necesséria a resolucdo de o
problemas (A, C,D,J) ¢ ¢ e Grelhas de autoavaliagio/

Procedimental
(30%)
- Trabalho pratico
- Trabalho de
laboratoério
- Trabalho
experimental

Informacgao e
Comunicagao
(20%)

Critico/ Analitico
(A,B,C,D,G)

Respeitador da diferenga do outro
(A,B,E, F,H)

Questionador/ Investigador
(A,C,D,F,G, 1,J)

Participativo/colaborador
(B,C,D, E, F)

Responsavel/Auténomo
(C,D,E,F, G, 1,J)

problemas.

Desenvolver habitos e competéncias inerentes ao trabalho cientifico:
observar, selecionar, analisar, formular hipdteses, registar os
resultados, interpretar e avaliar;

Executar procedimentos, manusear equipamentos e materiais com
corregao, respeitando as normas e regras de seguranga;

Elaborar conclusbes concretas e resolutivas para as questdes
inerentes aos processos de trabalho cientifico.

Expressar de forma clara, e utlizando linguagem cientifica,
conhecimentos, leis e teorias como expressdo da andlise e
interpretacdo de fendmenos da natureza e situagées do quotidiano;
Comunicar resultados de trabalho cientifico, utilizando diferentes
suportes, para descrever e justificar raciocinios, procedimentos e
conclusdes.

heteroavaliagao
e Grelhas de observacao
e Listas de verificagcado
e Trabalhos de pesquisa

e Trabalhos
individuais/pares/grupo

e Trabalhos de projeto
e Relatorios

e Apresentacdes orais
o Reflexdes individuais
e Debates

o Portefdlio

e Testes

¢ Questbes-aula

e Quizzes
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\@ RE PUBLICA EDUCAC.AQ, CIENCIA 6 Escola Sede:
% PORTUGUESA EINOVACAO S Escola Basica e Secundaria de S&o Martinho do Porto
i . . . ‘. Processos de recolha de
Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais

informagao

Sistematizador /organizador
(A,B,C, 1,J)

Comunicador / Interventor
(A,B,D,E,G,H,1)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F, G)

Autoavaliador
(transversal as areas)
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Agrupamento de Escolas de Sao Martinho do Porto
‘h‘ Escola Sede:
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Ano Letivo 2026/2027
Fisico-Quimica — 9° ano

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

A — Linguagens e textos C — Raciocinio e resolugao de E — Relacionamento G — Bem-estar, saude e | — Saber cientifico, técnico e
problemas interpessoal ambiente tecnolégico

B — Informagéo e comunicagao D — Pensamento critico e F — Desenvolvimento pessoal e H — Sensibilidade estética e J - Consciéncia e dominio do
pensamento criativo autonomia artistica corpo

Processos de recolha de

Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais . =
informagao
Conceptual Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado Consolidar, aprofundar e ampliar conhecimentos através da aplicagdo | ¢ Entrevistas
(50%) (A,B,G, 1) de conceitos, leis e teorias; e Questionarios  orais/escritos
- Conhecimento Analisgr fendmenos da natureza e situagbes do quotidiano com base sobre percecdes e/ou
- Raciocinio Criativo em leis e modelos; opiniées
x Relacionar criticamente a informagdo necessaria a resolugdo de L

- Rebslolugao de (A,C,D,J) oroblemas ¢ ¢ e Grelhas de autoavaliacdo/
probliemas .

Procedimental
(30%)
- Trabalho pratico
- Trabalho de
laboratoério

- Trabalho
experimental

Informacao e
Comunicagao
(20%)

Critico/ Analitico
(A,B,C,D,G)

Respeitador da diferenga do outro
(A,B,E, F,H)

Questionador/ Investigador
(A,C,D,F,G, 1,J)

Participativo/colaborador
(B,C,D, E, F)

Responsavel/Auténomo
(C,D,E,F, G, 1,J)

Desenvolver habitos e competéncias inerentes ao trabalho cientifico:
observar, selecionar, analisar, formular hipoteses, registar os
resultados, interpretar e avaliar;

Executar procedimentos, manusear equipamentos e materiais com
correcao, respeitando as normas e regras de seguranga;

Elaborar conclusbes concretas e resolutivas para as questdes
inerentes aos processos de trabalho cientifico.

Expressar de forma clara, e utilizando linguagem cientifica,
conhecimentos, leis e teorias como expressdo da analise e
interpretagdo de fendmenos da natureza e situagdes do quotidiano;
Comunicar resultados de trabalho cientifico, utilizando diferentes
suportes, para descrever e justificar raciocinios, procedimentos e
conclusdes.

heteroavaliagao
e Grelhas de observacao
e Listas de verificagcado
e Trabalhos de pesquisa

e Trabalhos
individuais/pares/grupo

e Trabalhos de projeto
e Relatorios

e Apresentacdes orais
o Reflexdes individuais
e Debates

o Portefdlio

e Testes

¢ Questbes-aula

e Quizzes
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. h Agrupamento de Escolas de Sao Martinho do Porto
\@ RE PUBLICA EDUCAC.AQ, CIENCIA 6 Escola Sede:
% PORTUGUESA EINOVACAO S Escola Basica e Secundaria de S&o Martinho do Porto
i . . . ‘. Processos de recolha de
Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais

informagao

Sistematizador /organizador
(A,B,C, 1,J)

Comunicador / Interventor
(A,B,D,E,G,H,1)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F, G)

Autoavaliador
(transversal as areas)
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Ano Letivo 2026/2027
Historia — 9° ano

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

A — Linguagens e textos C — Raciocinio e resolugao de E — Relacionamento G — Bem-estar, saude e | — Saber cientifico, técnico e
problemas interpessoal ambiente tecnologico
B — Informagéo e comunicagao D — Pensamento critico e F — Desenvolvimento pessoal e H — Sensibilidade estética e J - Consciéncia e dominio do
pensamento criativo autonomia artistica corpo
Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais Proces_sos = re~co|ha ge
informagao
Conhecedor/ sabedor/culto/informado e Consolidar a aquisigao e utilizar referentes de tempo e de unidades | ¢ Apresentagdes orais;
(A, B, G, 1,J) de tempo histérico: antes de, depois de, milénio, século, ano, era. e Questionarios;
Tratamento da o Localizar em representagdes cartogréaficas, de diversos tipos, locais -
Informacio/ o e e Questbes-aula;
Tormag Criativo e eventos historicos.
Ut'll':zoangt:‘; de (A, C, D, J) o Compreender a necessidade das fontes historicas para a produgéo | ® Testes Formativos;
(40%) do conhecimento historico. e Guides de analise de filmes;
Critico/Analitico . Ut|||za|.' adequad_amente fontes hI.StOI’IC’a-S diversas, para a abordagem | | Trabalhos de Projeto;
da realidade social numa perspetiva critica. .
(A,B,C,D,G) e Portefdlio;
e Consolidar a aquisigao e utilizar referentes de tempo e unidades de | ¢ Trabalhos de grupo;
Indagador/Investigador tempo_ histérico: antes de, (jep0|s de, I‘Y,1I|.enIO, secu'lo, ano, gra; ' e Relatorio de atividades
(C,D,F,H, 1 e Localizar e.m ’rgpre-sentagoes cartograficas, de diversos tipos, locais decorrentes de  palestras
e eventos historicos; exposi¢cdes ou atividades no
) Respeitador da diferenca/ do outro e Relacionar formas de organizacdo do espagco com os elementos cumprimento do PAA do
Compreenséao (A, B,E, F, H) naturais e humanos ai existentes em diferentes épocas histdricas, Agrupamento:
(30%) ressaltando aspetos diferentes e aspetos que permanecem; Realizacs de test d
- Tempo S . y ) e Compreender a existéncia de continuidades e de ruturas no ¢ eal.lza?ao e tesles i ©
- Espago istematizador/organizador processo historico, estabelecendo relagdes de causalidade e de alva |a'1fg.:aot' ) com Ins
- Contextualizagao (A.B,C.1.J) consequéncia; classiticativos;
o Promover uma abordagem da Histéria baseada em critérios éticos e | ® Relatérios de Visitas de
Questionador estéticos; Estudo Nacionais ou
(A F, G, 1,J) e Reconhecer a importancia dos valores de cidadania para a formagéo internacionais;
e de uma intervencgéo responsavel na sociedade democratica; e Teste em diferentes
¢ Relacionar, sempre que possivel, as aprendizagens com a Histéria
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Dominios

Descritores do perfil dos alunos

Aprendizagens essenciais

Processos de recolha de
informagao

Comunicagao
em Histoéria
(30%)

Comunicador
(A,B,D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/colaborador
(B,C,D,E, F)

Responsavel/autbnomo
(C,D,E,F, G, 1,J)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F, G)

regional e local, valorizando o patriménio histérico e cultural existente
na regido/local onde habita/estuda;

Reforcar a utilizacdo de conceitos operatérios e metodolégicos da
disciplina de Historia;

Elaborar e comunicar, com corregéo linguistica e de forma criativa,
sinteses de assuntos estudados;

plataformas.
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Ano Letivo 2026/2027
Geografia — 9° ano

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

A — Linguagens e textos C — Raciocinio e resolugao de E — Relacionamento G — Bem-estar, saude e | — Saber cientifico, técnico e
problemas interpessoal ambiente tecnolégico

B — Informagéo e comunicagao D — Pensamento critico e F — Desenvolvimento pessoal e H — Sensibilidade estética e J - Consciéncia e dominio do
pensamento criativo autonomia artistica corpo

Processos de recolha de

Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais . =
informagao
Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado Localizar, no espago e no tempo, lugares e fendmenos geograficos, | e Apresentagdes;
(A, B, G, 1,J) usando corretamente o vocabulario e as técnicas geograficas; o Observacdo e formulagéo de
) Mobilizar diferentes fontes de informagédo geografica na construgdo questdes;
Localizar e Criativo de respostas para os problemas estudados; . e
compreender os . . e Listas de verificagao;
lugares e as (A, C,D,J) Identificar-se com o seu espago de pertenca, valorizando a T
?‘egiées diversidade de relagdes das diferentes comunidades e culturas; * Reflexdes individuais;
(35%) Critico/Analitico Representar grafica, cartografica e estatisticamente a informagdo | ¢ Questdes-aula;

Problematizar e
debater as inter-
relagées no
territdrio
geografico
(35%)

Comunicar e
participar
(30%)

(A,B,C,D,G)

Respeitador da diferenca do outro
(A,B,E, F,H)

Comunicador / Interventor
(A,B,D,E,G,H, 1)

Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)

Auto avaliador
(Transversal)

geografica, proveniente de trabalho de campo.
Recolher, trata e interpreta informagdo geografica e mobiliza a
mesma na construgéo de respostas para os problemas estudados.

Relatar  situagdes concretas de complementaridade e
interdependéncia entre regides, paises ou lugares;

Mobilizar corretamente o vocabulario e as técnicas geograficas para
explicar a interagédo dos diferentes fendmenos.

Realizar projetos, identificando problemas e colocando questdes-
chave, geograficamente relevantes.

Aplicar o conhecimento geografico, o pensamento espacial e as
metodologias de estudo do territorio, de forma criativa, em trabalho
de equipa, para argumentar, comunicar e intervir em problemas reais,
a diferentes escalas.

Desenvolver uma relagdo harmoniosa com o meio natural e social,
assumindo o seu comportamento num contexto de bem-estar
individual e coletivo;

e Testes em diferentes

plataformas;
e Testes sumativos;

e Guides de analise de videos
explicativos e filmes;

e Guibes de analise de texto;
e Debates;

e Portefdlio;

e Trabalho de projeto;

e Trabalhos de grupo;

e Fichas de trabalho;

e Resolugdo de propostas de
trabalho nas diferentes
plataformas;
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PORTUGUESA EINOVACAO S Escola Basica e Secundéria de Sio Martinho do Porto
d
i . . . ‘. Processos de recolha de
Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais

informagao

Comunicar os resultados da investigacdo, mobilizando a linguagem
verbal, icénica, estatistica, grafica.

Guides de visitas virtuais a
monumentos e/ou cidades;

Autoavaliagao/
Heteroavaliagdo.
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Ano Letivo 2026/2027
Educacgao Fisica—9° ano

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

A - Linguagens e textos C — Raciocinio e resolugéo de E — Relacionamento G — Bem-estar, saude e | — Saber cientifico, técnico e
problemas interpessoal ambiente tecnolégico
B — Informagéo e comunicagao D — Pensamento critico e F — Desenvolvimento pessoal e H — Sensibilidade estética e J - Consciéncia e dominio do
pensamento criativo autonomia artistica corpo
Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais Proces_sos = re~co|ha &2
informagao
Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado O aluno deve ser capaz de: e Grelhas de observagao
(A, B, G, 1Y) e Realizar agdes motoras globais que envolvam resisténcia, forca, | e FITescola
Area da Aptidio velocic.iac.ie,.flexibilidaQe gdestreza geral, com intensid.ad.e moderaQa, e Questionarios orais
Fisica Criativo /Expressivo sem diminuig&o de eficacia, controlando o esforgo, resistindo a fadiga _
(15%) (A, C,D,J) e recuperando com facilidade; * Questdo de aula
e Reforgar o gosto pela pratica regular de atividade fisica; e Exercicio critério
Critico/Analitico e Aplicar processos de elevacéo do nivel funcional da aptidao fisica. e Apresentagao individual/grupo
ABC,D,G - Grelhas de autoavaliagao/
( ) SUBAREA — Jogos * ae ¢
heteroavaliagdo
Indaggdczjr/ Investigador/ Sistematizador/ SUBAREA _ Jogos Desportivos Coletivos:
organizador . Andebol/Fut./Basq./Voleibol
(A.B,C,D,F. H.1j) e Cooperar com os companheiros para o alcance do objetivo, nos
JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS (Basquetebol, Futebol,
Area das Respeitador da diferenca Andebol, Voleibol), realizando com oportunidade e corregdo as agdes
Atividades (A, B, E, F, H) técnico-taticas elementares em todas as fungdes, conforme a
Fisicas oposicdo em cada fase do jogo, aplicando as regras, ndo s6 como
(70%) Questionador e Comunicador jogador, mas também como arbitro;
(A,B,D,E,F,G,H,1,J) ,
SUBAREA - Ginastica: Solo/Aparelhos/Ritmica
. . e Compor, realizar e analisar da GINASTICA (Solo, Aparelhos,
Autoavaliador/ Heteroavaliador I .
o Ritmica), as destrezas elementares de acrobacia, dos saltos, do solo
(transversal as areas) e dos outros aparelhos, em esquemas individuais e/ou de grupo,
aplicando os critérios de corregao técnica, expressdo e combinagéo,

Pagina 25 de 45




/@'

. Agrupamento de Escolas de Sao Martinho do Porto
8 REPUBLICA EDUCAGAO, CIENCIA 'n‘ ——
A PORTUGUE S A EINOVACAO “~~ [Escola Bsica e Secundaria de Sio Martinho do Porto

Processos de recolha de

Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais . =
informagao
Participativo/ colaborador/ Cooperante/ e apreciando os esquemas de acordo com esses critérios;
Responsavel/ Auténomo .
(B,C,D,E,F,G,1J) SUBAREA - Desportos Individuais:

Atletismo/Badminton/ARE/Outras

e Realizar e analisar do ATLETISMO, saltos, corridas, langamentos e
marcha, cumprindo corretamente as exigéncias elementares, técnicas
e do regulamento, ndo s6 como praticante, mas também como juiz;

o Realizar com oportunidade e correcdo as agdes técnico-taticas
elementares, no Badminton, garantindo a iniciativa e ofensividade em
participacdes «individuais» e «a pares», aplicando as regras, ndo so
como jogador, mas também como arbitro;

e Realizar PERCURSOS (Orientagéo) elementares, utilizando técnicas
de orientagdo e respeitando as regras de organizagao, participacao, e
de preservacao da qualidade do ambiente.

Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)

e Conhecer os objetivos, regras, gestos técnicos e materiais utilizados
em cada modalidade desportiva;

e Aplicar as regras inerentes as diferentes modalidades;

e Identificar as capacidades fisicas: resisténcia, forga, velocidade,
flexibilidade, agilidade e coordenacéo (geral), de acordo com as
. caracteristicas do esforgo realizado;

Area dos . ~ = . .

Conhecimentos e Aplicar processos de elevagdo e manutengdo do nivel funcional da

(15%) aptidao fisica, na perspetiva da salde, qualidade de vida e bem-
estar;

e Conhecer e interpretar fatores de saude e risco associados a pratica
das atividades fisicas assim como as regras de higiene e de
seguranga;

e Conhecer/aplicar regras de preservagédo dos recursos materiais e do
ambiente.

ALUNOS INCAPACITADOS PARA A PRATICA DE EDUCAGAO FiSICA

Os alunos, que por motivo de doenga e/ou incapacidade de longa duragdo apresentem atestado médico, com o objetivo de serem dispensados da pratica das aulas de
Educacao Fisica, deverdo ser sujeitos aos seguintes critérios de avaliagdo: 1. Responder a questbes relativas a matéria em causa, de forma oral e/ou escrita e elaborar
relatérios, conforme o entendimento do professor, de forma a evidenciar conhecimentos da matéria; 2. Arbitrar jogos, aplicando na pratica conhecimentos das regras das
diferentes matérias ensinadas nas aulas; 3. Colaborar na montagem e arrumacgéo de material, se tal for possivel e necessario, ajudando no bom e rapido funcionamento da
aula. Os alunos nas condi¢des acima referidas nao serao avaliados no Dominio Motor, pelo que a sua avaliagao incidira exclusivamente no Dominio dos Conhecimentos.
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Agrupamento de Escolas de Sao Martinho do Porto
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~~

Ano Letivo 2026/2027
Educacgao Visual — 9° ano

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

A — Linguagens e textos C — Raciocinio e resolugao de E — Relacionamento G — Bem-estar, saude e | — Saber cientifico, técnico e
problemas interpessoal ambiente tecnolégico

B — Informagéo e comunicagao D — Pensamento critico e F — Desenvolvimento pessoal e H — Sensibilidade estética e J - Consciéncia e dominio do
pensamento criativo autonomia artistica corpo

Dominios Descritores do perfil dos alunos

Aprendizagens essenciais

Processos de recolha de
informagao

Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado
(A,B,G,1,J)

Apropriagdo e | Criativo
reflexao (A, C,D,J)
(25%)
Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Indagador/ Investigador
(C,D,F,H,1)

Interpretagao e
comunicagao Respeitador da diferenga/ do outro

(25%) (A, B, E, F, H)

Sistematizador/Organizador

(A,B,C, 1,J)

Experirr_1en~tagéo Questionador
e criagao

(50%) (AF, G, 1,J)

O aluno deve ser capaz de:

Dominar os conceitos de plano, ritmo, espago, estrutura, luz-cor,
enquadramento em diferentes contextos e modalidades expressivas;
Reconhecer a importancia das imagens como meios de comunicagao
de massas, capazes de veicular diferentes significados;

Enquadrar os objetos artisticos de diferentes culturas e periodos
histéricos, tendo como referéncia os saberes da Histéria da Arte;
Compreender a importancia de inter-relagdo dos saberes da
comunicagao visual nos processos de fruigdo dos universos culturais.

Relacionar os processos de criagdo e a (s) intencionalidade (s) dos
objetos artisticos;

Perceber os “jogos de poder” das imagens;

Interrogar os processos artisticos para a compreensdo da arte
contemporanea;

Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de
apreciagdo do mundo.

Manifestar expressividade nos seus trabalhos através da selecéo de
materiais, suportes, técnicas, conceitos, tematicas e
intencionalidades;

Justificar a intencionalidade das suas composigdes, recorrendo a
critérios de ordem estética (vivéncias, experiéncias e conhecimentos);
Selecionar, de forma autébnoma, processos de trabalho e de registo

e Trabalho de pesquisa

e Trabalhos praticos realizados
em sala de aula

e Diario grafico

e Trabalho de Projeto
interdisciplinar

e Debates e/ou dialogo
argumentativo

e Rubricas

e Grelhas de autoavaliagéo/
heteroavaliagao
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Processos de recolha de

Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais . =
informagao

Comunicador de ideias que envolvem a pesquisa, investigagéo e experimentacao.
(A,B,D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F)

Responsavel/ autbnomo
(C,D,E,F, G, 1,J)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F, G)
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Ano Letivo 2026/2027

Tecnologias de Informagao e Comunicagao — 9° ano

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

A — Linguagens e textos C — Raciocinio e resolugao de E — Relacionamento G — Bem-estar, saude e | — Saber cientifico, técnico e
problemas interpessoal ambiente tecnolégico

B — Informagéo e comunicagao D — Pensamento critico e F — Desenvolvimento pessoal e H — Sensibilidade estética e J - Consciéncia e dominio do
pensamento criativo autonomia artistica corpo

Processos de recolha de

Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais . =
informagao
Conhecedor / sabedor / culto / informado | e Ter consciéncia do impacto das tecnologias emergentes (por | e Questionarios orais/escritos
(A, B, G, 1,J) exemplo: realidade virtual, realidade aumentada e inteligéncia sobre percecdes elou
artificial) na sociedade e no dia a dia; opinides
Critico e Adotar praticas seguras de utilizagdo de dispositivos moveis (por | 4 Grelnas de autoavaliaggo/
(A, B, D, J) exemplo: riscos de acesso através de redes publicas, instalagdo de heteroavaliagdo
aplicacdes para dispositivos moéveis de fontes crediveis e dados .
: S e Grelhas de observagao
Seguranga » » recolhidos durante a sua utilizagéo);
ol Critico / Analitico . ol ~ . = AR e Listas de verificagdo
responsabilidade e Analisar critérios para selecdo e instalacdo de aplicagbes nos
e respeito em (A.B,C,D,G) dispositivos moveis; e Trabalhos de pesquisa
ambientes e Conhecer funcionalidades de configuragdo dos dispositivos moveis | Trabalh
digitais Indagador / Investigador ue condicionam a privacidade (por exemplo: georreferenciagio ravanos
(20%) q o .p .p » plo- 9 §a0, individuais/pares/grupo
,D, F, H, acesso a camara e microfone do dispositivo);
(C,D,F,H,I) fone do d tivo) T
e Conhecer e utilizar as normas relacionadas com direitos de autor, * ReflexSes individuais
Respeitador da diferenca / do outro propriedade intelectual e licenciamento relativas a utilizagdo e criagdo | ® Quizzes
(A, B, E, F, H) de aplicagbes para dispositivos moveis;
e Conhecer e utilizar as recomendacgdes relativas a acessibilidade, no
. . . ambito da criacdo de aplicagdes para dispositivos moveis, mesmo
Sistematizador / Organizador ¢ plicag P P
que de forma elementar.
(A,B,C, 1,J)
o Formular questdes que permitam orientar a recolha de dados ou
. informacodes pertinentes;
Investigar e Questionador - ¢ P . . = -
pesquisar AF.G.1J) e Definir palavras-chave para localizar informagdo, utilizando
(20%) T mecanismos e fungdes de pesquisa;

Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas
de apoio ao processo de investigacao e de pesquisa;
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Dominios

Descritores do perfil dos alunos

Aprendizagens essenciais

Processos de recolha de
informagao

Comunicar e
colaborar
(20%)

Criar e Inovar
(40%)

Comunicador / Desenvolvimento da
linguagem e oralidade

(A,B,D,E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo / colaborador
(B,C,D,E, F)

Responsavel / Autbnomo
(C,D,E,F, G, 1,J)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F, G)

Conhecer as potencialidades e principais funcionalidades de
ferramentas, para apoiar o processo de investigacdo e pesquisa
online;

Realizar pesquisas, utilizando os termos selecionados e relevantes
de acordo com o tema a desenvolver;

Analisar criticamente a qualidade da informacéo;

Utilizar o computador e outros dispositivos digitais, de forma a
permitir a organizacao e gestao da informacgéo.

Identificar meios e aplicagbes que permitam a comunicagdo e a
colaboragao;

Selecionar as solugbes tecnoldgicas mais adequadas para a
realizagdo de trabalho colaborativo e comunicagdo sincrona e
assincrona que se pretendem efetuar, no dmbito de atividades e/ou
projetos, utilizando de forma auténoma e responsavel as solugdes
mais adequadas e eficazes para partilhar ideias, sentimentos,
informacgdes ou factos na concretizagdo dos objetivos;

Apresentar e partilhar informagdes sobre o processo de
desenvolvimento e sobre os produtos desenvolvidos, utilizando meios
digitais de comunicacgéo e colaboragao.

Conhecer e utilizar as potencialidades de aplicagdes digitais de
representagao de dados e estatistica;

Conhecer e explorar os conceitos de “Internet das coisas” e outras
tecnologias emergentes (por exemplo: realidade virtual, realidade
aumentada e inteligéncia artificial);

Conhecer e explorar novas formas de interacdo com os dispositivos
digitais;

Explorar os conceitos de programagéao para dispositivos méveis;
Produzir, testar e validar aplicagbes para dispositivos moveis que
correspondam a solugdes para o problema enunciado.
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Cidadania e Desenvolvimento — 9° ano

Este referencial foi construido a partir dos descritores do PASEO, das Aprendizagens Essenciais de CD (2025), da ENEC (2025) e da EECA (2026) (Estratégia de Educacao
para a Cidadania do Agrupamento). Destina-se a apoiar uma avaliacdo coerente e equitativa. Os descritores de desempenho mantém-se comuns; o grau de exigéncia deve ser
ajustado as aprendizagens essenciais e a complexidade prépria de cada ano de escolaridade.

Critérios de
Desempenho

N3o satisfaz
(Nivel 2)

Satisfaz
(Nivel 3)

Satisfaz Bem
(Nivel 4)

Elevado
(Nivel 5)

Conhecimento
(25%)

Compreende parcialmente os
temas. Revela dificuldade em
analisar e aplicar as ideias dos
temas em analise.

Compreende os temas na sua
generalidade, analisa e aplica o
que aprende, nos diferentes
temas em analise.

Compreende, analisa e estabelece
relagbes com o que aprende. Aplica de
forma clara e coerente, as questbes
dos temas em analise.

Mobiliza as questdes sobre os
temas em analise de forma critica
e pertinente, aplica e analisa em
diferentes contextos.

Participacao e
Cidadania
(25%)

Coopera de forma pouco regular
e tem dificuldade em participar
nas atividades. Nem sempre
cumpre regras de trabalho.

Coopera nas atividade. Cumpre
as regras de trabalho, na maioria
das vezes.

Coopera de forma responsavel e
construtiva nas atividades realizadas.
Em algumas situagbes propde
solugdes.

Cumpre sempre as regras de trabalho.

Coopera tomando a iniciativa e
promove a participagdo dos
outros, contribuindo
significativamente para o éxito
das atividade.

Responsabilidade e
Autonomia
(25%)

N&o assume com autonomia as
tarefas e o0s compromissos
necessitando sempre de ajuda
para realizar as tarefas.

Assume com responsabilidade e
autonomia a realizagdo das
tarefas

Assume de forma muito responsavel e
autonoma as tarefas propostas

Assume de forma muito
responsavel e antecipa-se na
realizagdo e conclusdao das
tarefas

Comunicagao e
Reflexao
(25%)

Comunica de forma pouco clara.

Reflete superficialmente sobre
os temas em analise.

Na maioria das vezes comunica
de forma clara. Identifica aspetos
a melhorar.

Comunica com clareza. Fundamenta
ideias e utiiza o feedback para
melhorar.

Comunica com clareza, fundamenta as
ideias e utiliza o feedback para melhora

Comunica com muita clareza e
rigor, fundamenta as ideias e
reflete  criticamente e com
profundidade”.

Nota: O nivel 1 corresponde a situagdes em que nao existem evidéncias suficientes de aprendizagem, designadamente por auséncia reiterada ou nao participagédo do aluno
nas atividades propostas, ndo sendo possivel identificar o desempenho correspondente aos niveis 2 a 5.

1. A mesma grelha aplica-se aos dois ciclos; o grau de exigéncia acompanha as aprendizagens e a maturidade esperada em cada ano.
2. Em cada atividade, o professor pode observar apenas os critérios que sejam efetivamente mobilizados.

3. O nivel quantitativo atribuido deve traduzir o desempenho predominante do aluno ao longo de diferentes evidéncias de aprendizagem, e ndo uma Unica tarefa.
4. Os descritores devem ser aplicados respeitando as medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao previstas para cada aluno.
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Siglas-significado:

PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria:

AE de CD - Aprendizagens Essenciais (AE) de Cidadania e Desenvolvimento (CD)
ENEC - Estratégia Nacional de Educagéo para a Cidadania

EECA - Estratégia de Educacéo para a Cidadania do Agrupamento
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Ano Letivo 2026/2027

Complemento a Educacao Artistica — CineNatura — 9° ano

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

A — Linguagens e textos C — Raciocinio e resolugao de E — Relacionamento G — Bem-estar, saude e | — Saber cientifico, técnico e
problemas interpessoal ambiente tecnolégico

B — Informagéo e comunicagao D — Pensamento critico e F — Desenvolvimento pessoal e H — Sensibilidade estética e J - Consciéncia e dominio do
pensamento criativo autonomia artistica corpo

Dominios

Descritores do perfil dos alunos

Aprendizagens essenciais

Processos de recolha de
informagao

Conhecimento
(20%)

Resolugao de
Problemas
(50%)

Informacgao
Comunicagao
(30%)

Conhecedor/sabedor/culto/Informado .
(A, B, G, 1,J)

Criativo
(A,C,D,J)

Reconhecer a metodologia Segue a Tua Natureza segundo a légica
de storytelling;

Identificar personagens, cenarios, ambientes tendo por base as areas
naturais de proximidade e os conceitos de Ecossistemas, Espécies-
chave, Servigos dos Ecossistemas, Desporto e Turismo de Natureza,
Bem-estar pela Natureza e Cidadania.

Critico/Analitico L
(A,B,C,D,G)

Indagador/Investigador
(C,D,F, H1)

Promover o trabalho colaborativo para a resolugdo de problemas
(escolha de personagens e ambientes, construgdo de histdrias, entre
outros);

Produzir pequenos videos, de forma individual e em grupo, com vista
a possiveis participagdes em concursos (STN, Prémio Mario Ruivo,
Festivais de Cinema Juvenil, etc;

Respeitador da diferenga/ do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/organizador

(A,B,C, 1,J)
Questionador
(A F, G, 1,J)

Apresentar oralmente uma sinopse de um video ou documentario
Desenvolver a capacidade de expressdo e argumentacdo, a
criatividade e motivagao e fazer pequenos filmes

Melhorar a proficiéncia dos alunos.

e Trabalho de projeto

e Grelhas de observagao
e Didlogos

e Entrevistas

e Producdo de guides para
pequenas curtas;

e Ensaio/apresentagao de
curtas, produzidas pelos
alunos

e Sinopses
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Dominios

Descritores do perfil dos alunos

Aprendizagens essenciais

Processos de recolha de
informagao

Comunicador
(A,B,D, E, H)

Autoavaliador (transversal as areas)

Participativo/colaborador
(B,C,D,E, F)

Responsavel/autbnomo
(C,D,E, F, G, 1,J)

Cuidador de si e do outro
(B,E, F,G)
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Ano Letivo 2026/2027
Complemento a Educacao Artistica — Oficina Criativa das Linguas — 9° ano

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

A — Linguagens e textos C — Raciocinio e resolugao de E — Relacionamento G — Bem-estar, saude e | — Saber cientifico, técnico e
problemas interpessoal ambiente tecnolégico
B — Informagéo e comunicagao D — Pensamento critico e F — Desenvolvimento pessoal e H — Sensibilidade estética e J - Consciéncia e dominio do
pensamento criativo autonomia artistica corpo
Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais Proces_sos = re~co|ha ge
informagao
Conhecedor/sabedor/ culto/ o Identificar diferentes manifestagbes artisticas (literatura, role-play, | ¢ Trabalho de projeto:
Informado Sketch, musica, story telling); e Grelhas de observagao
Conhecimento (A, B, G, 1,J) o Reconhecer a importancia da comunicagdo em Lingua Estrangeira, Dialogos:
(20%) identificando relagdes com as artes; ,
- - . ~ o Entrevistas:
Criativo o Identificar personagens, cenarios, ambientes, problemas e solugdes
2 Ati e Blackout poetry;
(A, C, D, J) da acado dramatica. poetry )
e Promover o trabalho colaborativo para a resolugéo de problemas | ° Jogc.)s para - promogao de
Resolugdo de | cyitico/Analitico (escolha de personagens e ambientes, construgdo de historias, entre escrita criativa:
Problemas outros); e Adaptacdo de letras de
50% (A.B,C,D,G) , - . : )
(50%) e Produzir textos, musicas e pequenas dramatizagdes a partir de obras cangoes;

de arte conhecidas.

e Producdo guiada, a partir de
o Reconhecer diferentes expressées na oralidade (postura, gestos, uma obra de arte;

Indagador/Investigador

(C,D,F,H, 1) N N
expressoes faciais); e Producdo de guides para
. . e Desenvolver as competéncias linguisticas dos alunos; pequenas representagdes:
Respeitador da diferenca/ do outro e Melhorar a proficiéncia dos alunos. . .
(A,B,E,F, H) e Ensaio/apresentagéo de
Informacgao peq;eq:s Irepre;sentagﬁes,
Comgg‘l;agao Sistematizador/organizador produzidas peios alunos.
(30%) (A, B, C,1,J)
Questionador
(A F, G, 1,J)
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Dominios

Descritores do perfil dos alunos

Aprendizagens essenciais

Processos de recolha de
informagao

Comunicador
(A,B,D, E, H)

Autoavaliador (transversal as areas)

Participativo/colaborador
(B,C,D,E, F)

Responsavel/autbnomo
(C,D,E,F, G, 1,J)

Cuidador de si e do outro
(B,E, F, G)
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Escola Bésica e Secundéria de Sdo Martinho do Porto

Agrupamento de Escolas de Sao Martinho do Porto
‘n‘ Escola Sede:
~~

Ano Letivo 2026/2027

Educacao Moral e Religiosa Catélica — 9° ano

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

A — Linguagens e textos C — Raciocinio e resolugao de E — Relacionamento G — Bem-estar, saude e | — Saber cientifico, técnico e
problemas interpessoal ambiente tecnolégico
B — Informagéo e comunicagao D — Pensamento critico e F — Desenvolvimento pessoal e H — Sensibilidade estética e J - Consciéncia e dominio do
pensamento criativo autonomia artistica corpo
i . . . .. Processos de recolha de
Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais . =
informagao
Conhecedor/sabedor/culto/informado Colaborar em diferentes contextos comunicativos, utilizando | ¢ Observagéo direta

Interpretacdo da
Informacgao
(30%)

Compreensao
da Informagao
(40%)

Comunicagao
(30%)

(A, B, 1)

Respeitador da diferenga/ do outro
(A,B,D,E, F, H)

Conhecedor/Sabedor/Criativo/Culto/
Sabedor/Informado/Respeitador/
Questionador Sistematizador/
Responsavel

(A,B,C,D,E F,GHIJ)

Comunicador/Participativo/Colaborador/
Autoavaliador

(A,B,C,D,E H, I F)

ferramentas analdgicas e digitais

Compreender a necessidade das fontes historicas para a produgao
de conhecimento.

Interpretar informacgao, planear e conduzir pesquisas

Utilizar de modo proficiente linguagens e simbolos

Promover o respeito pela multiculturalidade, o reconhecimento e
valorizagdo da diversidade, as interagdes entre diferentes culturas, a
justica, a igualdade e a equidade

Reconhecer a importancia dos valores de cidadania para a formacao
de uma consciéncia civica e de uma intervengdo responsavel na
sociedade democratica

Relacionar sempre que possivel as aprendizagens de EMRC com os
dados das outras ciéncias, valorizando um Patriménio de
conhecimento comum que se reflete na histéria dos Povos e no uso
dos Valores nas relagbes humanas

Estabelecer consigo préprio, € com o0s outros,
harmoniosa e salutar

uma relagao

Utilizar diferentes formas de comunicagdo escrita e oral;

Utilizar corretamente vocabulario especifico da disciplina;

Utilizar corretamente a Lingua Portuguesa, oralmente e por escrito;
Desenvolver sentido estético.

e Fichas
e Trabalho individual/ pares

e Grelhas de
heteroavaliagdo

autoavaliagao/

e Compreenséao
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Agrupamento de Escolas de Sdao Martinho do Porto

Escola Bésica e Secundéria de Sdo Martinho do Porto

‘a‘ Escola Sede:
~~

Ano Letivo 2026/2027

Portugués Lingua Nao Materna (PLNM) — A1

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

A — Linguagens e textos C — Raciocinio e resolugéo de E — Relacionamento G — Bem-estar, saude e | — Saber cientifico, técnico e
problemas interpessoal ambiente tecnolégico

B - Informagado e comunicagdo D — Pensamento critico e F — Desenvolvimento pessoal e H — Sensibilidade estética e J - Consciéncia e dominio do
pensamento criativo autonomia artistica corpo

Processos de recolha de

Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais . -
informagao
Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado Compreensao oral e Fichas
(A,B, G, 1,J) Reconhecer palavras e expressdes de uso corrente relativas ao contexto | « Questdes de aula
em que se encontra inserido, quando lhe falam de modo claro e pausado; e Questionarios
Criativo Identificar tépicos de mensagens breves produzidas pausadamente; « Produgao de textos
(A, C,D,J) Reter linhas tematicas centrais de breves textos expositivos em registo ~ .
audio/video: e Apresentacédo de leituras
Critico/Analitico e Exposicdes orais
(A,B,C,D, G) Interagéo oral e Listas de verificagéo
. , Fazer perguntas, formular respostas breves a questdes orais, | ® rabalhos individuais/ grupo
Oralidade Indagador Investigador , - - - ; iaca
(30%) CDFHI formular/aceitar/recusar um convite; pedir/oferecer/aceitar/recusar ajuda; e Grelhas de autoavaliagdo/
(C.D,F. H.1) Produzir enunciados orais breves com o objetivo de se apresentar/ heteroavaliagao
] ] apresentar outros; cumprimentar/despedir-se; agradecer/reagir a um | e Trabalhos de pesquisa
Respeitador da diferenga do outro agradecimento; pedir/aceitar desculpas; felicitar; pedir autorizagdo; | , producso de textos
(A,B,E,F, H) manifestar incompreens&o; descrever objetos e pessoas; )
e Pequenos projetos
Sistematizador/Organizador =
ABC I Producao oral
(AB.C 1Y) Explicitar unidades de contetido de uso corrente ouvidas ou lidas;
. Adequar o ritmo e a entoagdo aos diferentes tipos de frases: declarativa,
Questionador | tiva. int i . ti
exclamativa, interrogativa e imperativa;
(A F, G, 1,J) 9 =
Leit Identificar elementos icdnicos, textuais e paratextuais (titulos,
eitura . .~ . .
(25%) disposigao do texto, paragrafos);

Identificar palavras-chave e inferir 0 seu significado;
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Escola Basica e Secundaria de Séo Martinho do Porto

Processos de recolha de

Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais . -
informagao

Comunicador Extrair informagédo de textos adequados ao contexto

(A,B,D, E, H) textos de aprendizagem, com vocabulario de uso corrente;

Atribuir significados a palavras e expressoées a partir do contexto;

Autoavallado‘r ) Reconhecer analogias tematicas em excertos adequados ao contexto

(transversal as areas) especifico de aprendizagem;

Identificar a fungdo dos conectores de adigdo e de ordenacgao;

Participativo/Colaborador ) o .

Recorrer eficazmente a dicionarios elementares da lingua portuguesa;

(B,C,D, E, F) . .

Reconhecer a estrutura do enunciado assertivo: padrdes de ordem dos

R vel/Autd constituintes; verbos copulativos; verbos de estado; verbos de atestagao;

(;estoEsaFveG Iu jnomo (apresentar-se, revelar, aparentar, mostrar...);

(C.D.EFGLJ) Construir esquemas a partir de textos breves;

Cuidador de si e do outro Compreender vocabulario cientifico de uso corrente;

(B,E, F, G) Identificar a fungdo dos principais verbos de instrugdo em provas e
trabalhos (transcrever, indicar, sublinhar, apontar, destacar, assinalar,
enumerar...);

Escrever textos adequados ao contexto especifico de aprendizagem;
Planificar, através da escrita, textos com informagao relacionada com o
universo escolar;

E(;g:/lt)a Aplicar as regras basicas de acentuagao;

(1)
Dominar o alfabeto, a pontuagéo e a paragrafagao;
Construir frases utilizando termos-chave recémadquiridos;
Reescrever encadeamentos frasicos a partir de modelos dados;
Utilizar e reconhecer: nome; determinante; artigo; adjetivo qualificativo;
pronomes pessoais (formas
ténicas e atonas); pronomes interrogativos; determinantes e pronomes
Gramatica demonstrativos e possessivos; quantificadores; numerais; advérbios e
(20%) locugBes adverbiais de uso frequente;

Dominar aspetos fundamentais da flexdo verbal (presente, pretérito
perfeito e futuro do modo indicativo) e referéncias temporais como os
indicadores de frequéncia;
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Agrupamento de Escolas de Sdao Martinho do Porto

‘a‘ Escola Sede:
~~

Escola Basica e Secundaria de Séo Martinho do Porto

Dominios

Descritores do perfil dos alunos

Aprendizagens essenciais

Processos de recolha de
informagao

Reconhecer e estruturar unidades sintaticas;

Reconhecer frases simples;

Compreender e aplicar concordancias basicas;

Construir, de modo intencional, frases afirmativas e negativas;

Reconhecer e usar palavras dos campos lexicais seguintes: dados
pessoais, profissdes, paises / cidades, familia, casa, estados fisicos e
psicologicos, saude, corpo humano, refeigbes, cidade, escola, servigos,
bancos, correios, organismos publicos, compras, vestuario e calgado;

INTERAGAO CULTURAL*

Integrar no seu discurso elementos constitutivos da propria cultura, de
diversas culturas em presencga e da cultura da lingua de escolarizagéo;

Entender, de modo genérico, a perspetiva da sua cultura e da cultura
portuguesa.

(*) Este dominio é transversal aos restantes.
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Ano Letivo 2026/2027

Portugués Lingua Nao Materna (PLNM) — A2

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

A — Linguagens e textos C — Raciocinio e resolugéo de E — Relacionamento G — Bem-estar, saude e | — Saber cientifico, técnico e
problemas interpessoal ambiente tecnolégico

B - Informagado e comunicagdo D — Pensamento critico e F — Desenvolvimento pessoal e H — Sensibilidade estética e J - Consciéncia e dominio do
pensamento criativo autonomia artistica corpo

Processos de recolha de

Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais . -
informagao
Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado Compreensao oral e Fichas
(A,B, G, 1Y) e Compreender os topicos essenciais de uma sequéncia falada e de | ¢ Questdes de aula
uma sequelnc'la dlalogall (|nte'ragao quotidiana, debate, entrevista), | Questionarios
Criativo quando o débito da fala é relativamente lento e claro; -
(A, C,D,J) e |dentificar a fungdo das propriedades prosodicas (altura, duragao, * Produgéo de textos
intensidade); e Apresentacédo de leituras
Critico/Analitico Interagéao oral e Exposicdes orais
(A,B,C,D, G) e  Trocar informag&o em dialogos relacionados com assuntos de ordem | ¢ Listas de verificagao
geral ou de in.teresse pessoal; o e Trabalhos individuais/ grupo
Indagador Investigador . |I::)ormular/.atceltar/recI;;sar/fundamentar uma opini&o; « Grelhas de autoavaliagdol
R .
Oralidade (C,D,F, H) are acel a'r conselnes, heteroavaliagao
(30%) e Fazer e aceitar propostas;

Respeitador da diferenga do outro
(A,B,E,F, H)

Sistematizador/Organizador
(A,B,C,1,J)

Questionador
(A, F, G, 1,J)

Descrever manifestagées artisticas e atividades de tempos livres;
Dar e pedir instrugdes;
Reagir a instrugdes.

Producao oral

Narrar vivéncias, acontecimentos e experiéncias e formular planos,
desejos, ambicdes e projetos;

Explicar gostos e opinides;

Utilizar com relativa corre¢do um repertério de rotinas e de férmulas
frequentes associadas a situa¢des do quotidiano;

Prosseguir um discurso livre de forma inteligivel;

Descrever lugares, agdes e estados fisicos e emocionais;

e Trabalhos de pesquisa
e Producéo de textos

e Pequenos projetos
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Escola Bésica e Secundéria de Sdo Martinho do Porto

Processos de recolha de

Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais . -
informagao
Comunicador Apresentar questdes, problemas e conceitos, recorrendo a imagens;
(A, B, D, E, H) Aperfeicoar a fluéncia através de dialogos encenados e de pequenas
dramatizagdes;
Autoavaliador Compreender o sentido global, o conteudo e a intencionalidade de
(transversal as areas) textos de linguagem corrente;
Reconhecer a sequéncia temporal dos acontecimentos em textos
Participativo/Colaborador narra'tl'vos; B L
. Identificar as fungbes dos conectores de causa, de consequéncia, de
Leitura (B,C,D,E, F) ~ s
(30%) semelhancga, de concluséo e de oposi¢ao;
. . Recorrer eficazmente a dicionarios de especialidade;
Responsavel/Auténomo Reconhecer itens de referéncia bibliografica;
(C,D,E,F,G,1,J) Identificar, em provas e trabalhos, os principais verbos de instrugédo
(transcrever, indicar, sublinhar, apontar, destacar, assinalar,
Cuidador de si e do outro enumerar, justificar...);
(B,E, F,G) Escrever textos sobre assuntos conhecidos ou de interesse pessoal;
Escrita Construir sequéncias originais de enunciados breves;
(25%) Responder a questionarios sobre temas diversos;
Participar em atividades de escrita coletiva;
Dominar aspetos fundamentais da flexdo verbal (pretérito imperfeito
do indicativo, modo imperativo e presente do conjuntivo);
Aplicar estruturas de coordenacéo de uso mais frequente;
Estabelecer relagdes semanticas entre palavras;
Gramatica Agrupar, no texto, palavras da mesma familia, do mesmo campo
(15%) lexical e do mesmo campo semantico;
Reconhecer equivaléncias e contrastes vocabulares;
Reconhecer e usar palavras dos campos lexicais: pesos e unidades
de medida, embalagens, rotina diaria, meios de transporte, tempo,
experiéncias pessoais, tempos livres, manifestagdes artisticas, pais;
~ Estabelecer relagbes entre a cultura de lingua materna e a da lingua
INTERAGAO : . .
estrangeira, compreendendo as diferengas e semelhancas;
CULTURAL*

Reconhecer a importancia das competéncias comunicativas nas
competéncias interculturais.

(*) Este dominio é transversal aos restantes.
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Ano Letivo 2026/2027

Portugués Lingua Nao Materna (PLNM) — B1

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

A — Linguagens e textos C — Raciocinio e resolugéo de E — Relacionamento G — Bem-estar, saude e | — Saber cientifico, técnico e
problemas interpessoal ambiente tecnolégico

B - Informagado e comunicagdo D — Pensamento critico e F — Desenvolvimento pessoal e H — Sensibilidade estética e J - Consciéncia e dominio do
pensamento criativo autonomia artistica corpo

Processos de recolha de

Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais . -
informagao
Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado Compreensao oral e Fichas
(A, B, G, 1,J) Distinguir informagéo especifica e informagao parcelar; e Questdes de aula
Criat Compreender aspetos essenciais de discursos ouvidos em linguagem | ¢« Questionarios
riativo padréo; =
’ e Producgao de textos
(A, C,D,J) Identificar o tema em diversas versdes sobre a mesma questao ~ .
e Apresentacao de leituras
Critico/Analitico Interacéo oral » Exposicdes orais
(A,B,C,D, G) g ] o e Listas de verificagéo
Interagir com espontaneidade em conversas quotidianas; Trabalhos individuais/
e Trabalhos individuais/ grupo
Indagador Investigador Discutir ideias em contexto formal ou regulado; arup
9 g . ) e Grelhas de autoavaliagéo/
. (C,D, F, H, I Apresentar questdes, problemas ou conceitos sem recurso a suporte de o
ralidade ;
Oralidad Ut imagem: heteroavaliagéo
(30%) ’

Respeitador da diferenga do outro
(A,B,E,F, H)

Sistematizador/Organizador
(A,B,C,1,J)

Questionador
(A, F, G, 1,J)

Utilizar estratégias adequadas a abertura e ao fechamento do discurso, a
concordancia e a discordancia;

Realizar operagdes para dar ou para tomar a palavra;
Retomar a palavra através da parafrase;
Resumir o contetido de uma conversa;

Produgao oral

Elaborar e reelaborar um tépico a partir de um texto escrito ou oral;
Apresentar opinides e pontos de vista, justificando;

Recontar histérias a partir de um suporte oral ou escrito;

e Trabalhos de pesquisa
e Producéo de textos

e Pequenos projetos
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Processos de recolha de

Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais . =
informagao
Comunicador Interpretar textos publicitarios;
(A,B,D,E, H)
Identificar as principais linhas tematicas a partir da leitura de textos
Autoavaliador variados;
(transversal as areas) Reconhecer analogias e contrastes em textos relativamente longos e
complexos;
] Participativo/Colaborador Distinguir previsdes de constatacées;
Leitura (B C.D.E F) . ; . .
(25%) i Reconhecer registos de lingua (formal e ndo formal);
. . Diferenciar os modos de relato do discurso (direto e indireto) e identificar
Responsavel/Auténomo os verbos declarativos;
(C,D,E,F, G, 1,J) . - L L i .
Interpretar textos jornalisticos (noticias, aprecia¢des criticas, entrevistas)
. _ e publicitarios; textos autobiograficos; textos e fragmentos de textos
Cuidador de si e do outro literarios de dimens&o e vocabulario acessiveis;
(B.E.F.G) Produzir textos a partir de imagens e de sequéncias ouvidas ou lidas;
Elaborar e reelaborar sequéncias textuais sobre um mesmo tema a partir
de pontos de vista distintos;
Dominar técnicas de redagao de sumarios e relatorios; textos narrativos e
descritivos;
Dominar os principais processos de composi¢ao discursiva: justificagéo,
demonstragéo, exemplificagéo, generalizagéo, especificagao,
classificacao, inventariacao;
Escrita ¢ ¢
(25%) Recorrer a verbos e expressdes de calculo, de fundamentagéo, de

confrontagao, de indicagéo de valores e de conclusao;
Dominar cadeias de referéncia pelo recurso a

referencialmente dependentes;

expressodes

Dominar mecanismos de coesao temporal;

Catalogar informagdo com procedimentos de documentagédo (fichas de
leitura; referéncias bibliograficas; arquivamento de diferentes materiais de
estudo);
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Dominios Descritores do perfil dos alunos

Aprendizagens essenciais

Processos de recolha de
informagao

Gramatica
(20%)

Utilizar verbos regulares e irregulares nos modos indicativo, conjuntivo e
imperativo, em frases de polaridade afirmativa e negativa;

Utilizar a perifrase verbal, a forma nominal e o infinitivo pessoal;
Reconhecer os usos especificos dos verbos ser e estar;

Reconhecer e utilizar corretamente as formas atonas dos pronomes
pessoais;

Reconhecer e utilizar preposicdes e locugdes prepositivas de uso
frequente; advérbios e locugdes adverbiais com valor temporal;

Compreender os processos de formagédo de palavras (composigédo e
derivagao);
Reconhecer e aplicar relagdes de subordinagéo; oragcdes completivas,
concessivas, consecutivas, comparativas, causais, condicionais, finais e
temporais;

INTERAGAO CULTURAL*

Explicar diferengas culturais, com respeito pelas diferentes formas de
interpretar o mundo;

Interpretar obras literarias, textos jornalisticos e programas audiovisuais
que visem aspetos interculturais.

Reconhecer a importancia das competéncias comunicativas nas
competéncias interculturais.

(*) Este dominio é transversal aos restantes.
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