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Enquadramento

De acordo com a legislacdo em vigor, as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos
sdo um dos elementos integrantes de todo o processo pedagoégico. O grande
enfoque da prética pedagodgica deve estar na avaliacdo formativa, ja que esta
permite: que o professor ensine, o aluno aprenda e ambos avaliem. A avaliacdo

formativa € desta forma, a principal forma de avaliar e de trabalhar.

Enquanto processo regulador do ensino e da aprendizagem, a avaliagcao orienta o
percurso escolar dos alunos e certifica as aprendizagens realizadas, nomeadamente
0s conhecimentos adquiridos, bem como as capacidades e atitudes desenvolvidas
no ambito das areas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da

Escolaridade Obrigatoria.

Sendo a avaliagdo um processo eminentemente pedagodgico, a mesma deve
orientar-se por critérios, servindo 0s mesmos para organizar as praticas avaliativas
tendo sempre em vista a melhoria das aprendizagens dos alunos. Este processo
deve constituir-se como um processo participado, rigoroso, reflexivo e promotor de

aprendizagens significativas para todos os alunos.

Como esta plasmado no Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas de Séao
Martinho do Porto, o sucesso educativo ndo se resume aos resultados académicos,
devendo ser entendido na sua plenitude, deve ser potenciador de um
desenvolvimento integral do aluno enquanto pessoa autéonoma, informada,
interveniente, criativa, com sentido critico e democrético. Por outro lado, e como
também esta clarificado nos documentos orientadores do agrupamento, a avaliacao

tem que estar ao servico de uma escola inclusiva e onde seja promovida a equidade.

Na avaliacdo devem ser utilizados processos de recolha de informacéo
diversificados e adequados as finalidades, ao objeto em avaliacédo, aos destinatarios
e ao tipo de informacdo a recolher, que variam em funcdo da diversidade e
especificidade do trabalho curricular a desenvolver com os alunos. A avaliagao deve
ser partilhada por professores, alunos e encarregados de educacado e deve ser um
processo transparente, nomeadamente através da clarificacdo e explicitacdo dos

critérios adotados.
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Os critérios gerais de avaliacdo em vigor tém por base a lei em vigor,

designadamente:

Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho;

Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho;

Portaria 223A-2018, de 3 de agosto;

Portaria n.° 226-A/2018, de 7 de agosto;

Portaria n.° 235-A/2018, de 23 de agosto;

Quadro Nacional de Qualificacbes, no que concerne ao nivel 4 de
qualificagéo.

Os critérios de avaliacdo definidos tém ainda em conta o seguinte:

O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO);

As aprendizagens essenciais (AE).

Avaliacdo formativa vs sumativa

A avaliacdo formativa, também conhecida como avaliacdo para as

aprendizagens (ApA), é a principal modalidade de avaliacao e deve ser:

transparente (todos os intervenientes devem conhecer os critérios, as
finalidades, os procedimentos, 0s momentos, 0s intervenientes e 0s
processos de recolha de informacéo)

contribuir para a melhoria da aprendizagem (o proposito fundamental ndo é
atribuir classificagdes, mas sim apoiar os alunos nas suas aprendizagens
informando-os acerca da sua situacdo, progresso em relacdo aos conteudos,
as capacidades, as competéncias e desempenhos que tem de desenvolver)
permitir a integragdo curricular(avaliagdo esta intrinsecamente articulada
com o curriculo e com o seu desenvolvimento)

permitir a positividade (propor tarefas aos alunos que lhes proporcionem
reais oportunidades para que possam mostrar o que sabem e o que Ssao
capazes de fazer)

permitir a diversificagcdo (diversificar os processos de recolha de

informacéo).
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A avaliacdo sumativa, também chamada avaliacdo das aprendizagens (AdA),
traduz-se na formulacdo de um juizo global sobre as aprendizagens realizadas

pelos alunos, tendo como objetivos a classificacdo e certificacéo.

Importancia do Feedback

O feedback assume um lugar de destaque no processo de avaliacao formativa.

O feedback deve servir a aprendizagem e ndo apenas resultar da

aprendizagem. Sendo assim, deve ser:

e UM processo continuo e sistematico;
e oportuno;

e relacionar-se com os critérios;

e legivel;

e incluir autoavaliacao;

o flexivel e adaptado as necessidades dos alunos.

Avaliacdo para as aprendizagens (ApA)

FeedUp para clarificar os objetivos de

Antes de cada tarefa o
(para onde é que eu vou?) aprendizagem.

para fornecer informacgédo util e

Durante cada tarefa Feedback pertinente relacionada com os
(como é que eu estou?) objetivos de aprendizagem
definidos.

Feedforward para permitir a reorganizagéo
Apos cada tarefa ) _ das suas acfes de ensino e de
(para onde € que quero ir?) | apoio & aprendizagem.

O feedback sera feito oralmente ou por escrito, pode ser fornecido
individualmente ou a um grupo de alunos, caso as dificuldades sejam comuns e de

forma imediata.
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Processos de recolha de informacao

Os processos de recolha de informacédo (toda e qualquer acdo ou dinamica de
trabalho, formal ou informal, ndo estruturada ou estruturada, que se desenvolve para
obter dados acerca das aprendizagens e das competéncias dos alunos) devem ser
diversificados e incluir as 4 técnicas de recolha de informacdo: Inquérito,
Observacao, Andlise e Testagem. Os processos de recolha de informacdo devem
ser utilizados no Ensino a distancia (E@D), no Ensino Presencial (EP) e no Ensino
Misto (EM) e sdo muito diversificados. A titulo de exemplo, veja-se o quadro
seguinte, com alguns processos de recolha de informacdo enquadrados nas

diferentes técnicas.

Técnicas de recolha de informacéo

Inquérito Observacao A(‘:T)érl]lizzgoe Testagem
ol® Entrevistas e Grelhas de | e Trabalhos de | e Testes
l§« ¢ Questionarios observacéao pesquisa e Quizzes
% orais/escritos | e Listas de | « Relatorios e Questbes-aula
£ | sobre verificagéo e Trabalhos (-..)
% percecdes ¢ Grelhas de | individual/grupo
% e/ou opinides autoavaliacdo e Apresentacdes
o (--) e Grelhas de | orais
§ heteroavaliagdo | e Textos
§ (...) argumentativos
§ e Exposicoes
a (...)

Importancia das rubricas

As rubricas de avaliacao clarificam o que os alunos devem aprender e saber fazer,
definindo um conjunto de critérios que se considera traduzir o que é desejavel que
os alunos aprendam. Com esta ferramenta os alunos e professores tém uma maior
consciéncia das carateristicas e das qualidades que o trabalho deve ter para

evidenciar as aprendizagens realizadas. Neste sentido, as rubricas estéao
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fundamentalmente focadas nas aprendizagens dos alunos e podem e devem ser

utilizadas para ajudar os alunos a aprender e os professores a ensinar.

Por outro lado, as rubricas permitem que ambos avaliem o trabalho realizado e sao

facilitadoras de uma pratica sistematizada de autoavaliacdo e heteroavaliacao.

Politica de Avaliacao e Classificacao

Sistema de Avaliacao e Classificacao

No quadro abaixo, encontra-se definida uma politica de avaliagdo e uma politica de
classificagdo para o Agrupamento de Escolas de S&o Martinho do Porto. Estas formas de
avaliacdo pedagogica revelam-se essenciais no processo de ensino, avaliagao,

aprendizagem, conducente a melhoria das aprendizagens e inclusdo de todos os alunos.

Principio de Avaliacdo (ApA)

Principio de Classificacdo (AdA)

Processo pedagbgico que envolve
ativamente os alunos e o professor e
feedback

permitindo aos alunos melhorar as

assenta num continuo

aprendizagens e fazer progressos

significativos.

Principio da melhoria da gqualidade da

Processo que conduz a atribuigdo de um

nivel/classificagdo/mencdo. A  avaliagéo

s

sumativa, €é pontual, porque ocorre

normalmente ap6s os processos de ensino e
ndo durante

aprendizagem e esses

Processos;

Principio da classificacao

aprendizagem
o A de

avaliacdo é a formativa, pois é um

principal modalidade

processo eminentemente
pedagdgico e tem por objetivo
primordial a melhoria da qualidade
das aprendizagens dos alunos e
ndo a sua classificagdo. Deve ser,
por isso, utilizada de uma forma

sistematica e continua.

e Na recolha de dados de avaliacdo
promove-se o0 uso de diferentes técnicas
de recolha de informacéo: observacao,
de conteddo e

inquérito, analise

testagem.

Principio da Diversidade

¢ Na recolha de dados de avaliacdo deve

proceder-se a técnicas diversificadas e a

processos de recolha também
diferenciados.
e A grelha de classificagdo, com a

ponderacdo nos dominios/temas/areas
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Sistema de Avaliacéo e Classificacao

No quadro abaixo, encontra-se definida uma politica de avaliacdo e uma politica de
classificagcdo para o Agrupamento de Escolas de Sdo Martinho do Porto. Estas formas de
avaliacdo pedagodgica revelam-se essenciais no processo de ensino, avaliacao,

aprendizagem, conducente a melhoria das aprendizagens e inclusdo de todos os alunos.

Principio de Avaliacdo (ApA)

Principio de Classificacdo (AdA)

Principio da Diversidade

e Os professores devem propor
diferentes tarefas que permitam,
uma recolha de informagéo fiavel e
rigorosa, diversificada quanto as
técnicas, todas devem servir para
os alunos  aprenderem, 0s
professores ensinarem e ambos
avaliarem.

o Durante a tarefa, o professor deve
dar um feedback de qualidade,
formal ou informal, dando assim
novas oportunidades de
aprendizagem aos alunos antes do

processo de classificacéo.

Principio da Positividade

e Os professores devem fornecer
feedback de qualidade, formal ou
informalmente, dando novas
oportunidades de aprendizagem
aos alunos;

e A autoavaliacdo e a heteroavaliacdo
devem ser utilizadas, sempre que

possivel.

Principio da transparéncia

e A avaliagdo deve ser discutida e

participada com os alunos e

de cada disciplina contempla
obrigatoriamente diferentes técnicas de

recolha de dados.

Principio da transparéncia

e A avaliacdo é criterial, ou seja, centrada
nos critérios estabelecidos pelo
Agrupamento, os quais deverdo ser do
conhecimento de todos os intervenientes
do processo educativo. As ponderagbes
a atribuir incidem nos
dominios/temas/areas de cada disciplina
e ndo nos instrumentos de recolha de
dados.

O juizo global de final de ano deve ter em
conta:

e A contabilizacdo de elementos de
avaliacdo com fins classificatorios
recolhidos ao longo do ano, nos
diferentes dominios;

e A ndo contabilizacdo de alguns
elementos classificatorios considerados
discrepantes em relagcdo a globalidade
das classificacbes atribuidas em cada
dominio e que possam prejudicar o0s
alunos;

e A especificidade de cada aluno,
nomeadamente de todos os que estdo

em situa¢cfes mais vulneraveis;
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Sistema de Avaliacéo e Classificacao

No quadro abaixo, encontra-se definida uma politica de avaliacdo e uma politica de
classificagcdo para o Agrupamento de Escolas de Sdo Martinho do Porto. Estas formas de
avaliacdo pedagodgica revelam-se essenciais no processo de ensino, avaliacao,

aprendizagem, conducente a melhoria das aprendizagens e inclusdo de todos os alunos.

Principio de Avaliacdo (ApA) Principio de Classificacdo (AdA)

partiihada com os encarregados de e A melhoria do aluno ao longo do ano.
educacdo, devendo ser clara nos
seus propédsitos, métodos e objeto.
Os alunos sao informados e
esclarecidos sobre os critérios de
avaliacdo de cada tarefa a realizar e
envolvidos na definicdo de critérios
de tarefas e criacdo de rubricas;

e A autoavaliacdo deve ocorrer apés
a realizacdo das tarefas de modo a
gue haja tempo para melhoria das
aprendizagens por parte dos

alunos.
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Critérios de Avaliacao Transversais do Agrupamento

Os critérios transversais do Agrupamento estdo de acordo com o Perfil dos Alunos a saida da Escolaridade Obrigatoria (PASEO);
com as Aprendizagens Essenciais (AE), e decorrem ainda da nossa visdo enquanto agrupamento de um ideal de aluno, plasmado
no Projeto Educativo e demais documentos de referéncia. Assim, importa que todos se apropriem deles e os trabalhem para a
construcdo de um perfil de aluno capaz de encarar o mundo de forma consciente, critica, autbnoma e saiba responder aos
problemas do mundo. Os critérios transversais do nosso agrupamento sdo obrigatoriamente um referencial de pratica pedagdgica
consubstanciada na avaliacdo formativa devendo contribuir para a organizacdo e gestdo do curriculo e, ainda, para a definicdo de
estratégias, metodologias e procedimentos pedagogico-didaticos a utilizar na pratica letiva, devendo as tarefas propostas aos

alunos ser orientadas neste sentido.

Critérios

. Descritores
Transversais

Conhecimento Globalmente o aluno: Globalmente o aluno: Globalmente o aluno: Globalmente o aluno: Globalmente o aluno:
(Conhecimento, e Revela muito bom | e Revela bom dominio | e Revela algum | e Revela pouco | e Revela muito pouco
compreensao e ;. . . ;. . ;. . ;. .

aplicacéo de dominio de conceitos de conceitos e dominio de conceitos dominio de conceitos dominio de conceitos
conceitos e e procedimentos. procedimentos. e procedimentos. e procedimentos. e procedimentos.
procedimentos)
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Critérios
Transversais

Descritores

Resolucéo de
problemas

(Resolugéo de
problemas aplicando
estratégias
diversificadas

Utilizac&o de recursos
diversificados de
forma critica e
autonoma)

Globalmente, o aluno:

e Aplica sempre/quase

sempre  estratégias
diversificadas de
forma critica e
auténoma na
resolucao de
problemas.

Globalmente, o aluno:

¢ Aplica frequentemente
estratégias

diversificadas de
forma critica e
auténoma na
resolucéo de
problemas.

Globalmente, o aluno:

¢ Aplica algumas
vezes estratégias
diversificadas de
forma critica e
auténoma na
resolucao de
problemas.

Globalmente, o aluno:

e Aplica poucas vezes
estratégias

diversificadas na
resolucao de
problemas.

Globalmente, o aluno:

e Raramente/Nunca

aplica estratégias
diversificadas na
resolucéo de
problemas.

Informacgéo e
Comunicacgéo

(Clareza no discurso
escrito e oral; rigor na
linguagem, cientifica;
Pesquisa, descreve,
avalia e valida
informacao)

Globalmente, o aluno:

o Utiliza sempre/quase
sempre linguagem
correta, clara e com

rigor técnico e
cientifico.

e Sempre/quase
sempre pesquisa,
seleciona informacao
relevante, utilizando
instrumentos

diversificados.
e Sempre/quase
sempre colabora de

forma segura e
adequada em
diferentes contextos

comunicativos.

Globalmente, o aluno:

o Utiliza frequentemente
linguagem correta,
clara e com rigor
técnico e cientifico.

e Frequentemente
pesquisa, seleciona
informacdo relevante,
utilizando
instrumentos
diversificados.

e Frequentemente
colabora de forma
segura e adequada
em diferentes
contextos
comunicativos.

Globalmente, o aluno:

o Utiliza algumas
vezes linguagem
correta, clara e com

rigor técnico e
cientifico.

e Algumas vezes
pesquisa, seleciona

informacdao relevante,
utilizando

instrumentos
diversificados.

e Algumas vezes
colabora de forma

segura e adequada
em diferentes
contextos
comunicativos.

Globalmente, o aluno:

e Utiliza poucas vezes
linguagem correta,
clara e com rigor
técnico e cientifico.

e Poucas vezes
pesquisa, seleciona
informacado relevante,
utilizando

instrumentos
diversificados.
e Poucas vezes
colabora de forma

segura e adequada
em diferentes
contextos
comunicativos.

Globalmente, o aluno:

e Raramente/Nunca
utiliza linguagem
correta, clara e com
rigor técnico e
cientifico.

e Raramente/Nunca
pesquisa, seleciona
informacdo relevante,
utilizando
instrumentos
diversificados.

e Raramente/Nunca
colabora de forma
segura e adequada
em diferentes
contextos
comunicativos.
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Nomenclatura de avaliacao quantitativa/qualitativa

Ciclos de
: Escala
escolaridade
Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
1°ciclo a)
(0% a 49%) (50% a 69%) (70% a 89%) (90% a 100%)
Reduzido Nao Satisfaz Satisfaz Satisfaz bem Elevado
2° e 3°ciclos
(0 a 19%) (20% a 49%) (50% a 69%) (70% a 89%) (90 a 100%)
Reduzido Nao Satisfaz Satisfaz Satisfaz bem Elevado
Secundario
(0O ab5valores) (6 a9 valores) (10 a 13 valores) (14 a 17 valores) (18 a 20 valores)

a) Aos alunos do 1° ano de escolaridade, no 1° semestre sera feita uma avalia¢éo descritiva, pelo que ndo sera aplicada esta escala.
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Dominios Especificos das Disciplinas

Ano letivo 2023/2024
Portugués — 1° ano

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria

A — Linguagens e textos

C — Raciocinio e resolucéo de
problemas

E — Relacionamento
interpessoal

G - Bem-estar, salde e
ambiente

| — Saber cientifico, técnico e
tecnolégico

B — Informagédo e comunicacéo

D — Pensamento critico e
pensamento criativo

F — Desenvolvimento pessoal e
autonomia

H — Sensibilidade estética e
artistica

J - Consciéncia e dominio do
corpo

Critérios

Processos de recolha de

Transversais Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais informacao
Comunicador O aluno deve ser capaz de: * Questionarios orais/escritos
(A, B,D, E, H) e Saber escutar para Interagir com adequacdo ao sobre  percegbes  efou
contexto e finalidade. opinides
Oralidade Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado * lIdentificar informac&o essencial em textos orais. e Entrevistas
Compreens:’?to €1 (@ABGIJd) e Utilizar padrées de entoacdo e ritmo adequados o
EXE’ng;S)aO na formulagdo de perguntas, de afirmacdes e de | ® CGrelhas de autoavaliacéo
0

Conhecimento
Resolucao de Problemas
Informacédo e Comunicacao

Leitura e escrita
(40%)

Sistematizador/Organizador
(A,B,C, 1,J)

Respeitador da diferenga/do outro
(A, B, E, F, H)

Participativo/Colaborador
(B,C,D,E, F)

Criativo
(A, C,D,J)

Questionador
(A,F,G, 1,J)

pedidos.

Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara
e audivel, com uma articulagdo correta.

Exprimir opinido partilhando ideias e sentimentos.

e Grelhas de heteroavaliagdo
¢ Registos/ Grelhas de

observacao

O aluno deve ser capaz de:

Pronunciar segmentos fénicos a partir dos
respetivos grafemas e digrafos.

Identifica as letras do alfabeto pela ordem
convencional.

Ler palavras/frases/ pequenos
articulagdo e prosodia adequadas.
Inferir e resumir ideias centrais de diferentes
tipos de textos.

Representar por escrito os fonemas através dos
respetivos grafemas e digrafos.

textos com

e Listas de verificagdo

o Portefdlio

e Caderno diario

e Trabalhos de pesquisa

e Trabalhos individuais/grupo
e Projetos

e Apresentagfes orais

e Fichas de Avaliagédo
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Critérios
Transversais

Dominios

Descritores do perfil dos alunos

Aprendizagens essenciais

Processos de recolha de
informacéo

Educacéo
Literéaria
(20%))

Gramatica
(20%)

Leitor
(A,B,C,D,F, H, I

Responsavel/Autonomo
(C,D,E,F, G, 1,9

Indagador/Investigador
(C,D,F,H,)

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Escrever palavras de diferentes niveis de
dificuldade e extenséo silabica.

Identificar as especificidades graficas do texto
escrito

Escrever frases simples e textos curtos em
escrita cursiva, utilizando adequadamente os
sinais de pontuacao.

Escrever legivelmente, com corre¢do ortografica
e com gestdo correta do espago da pagina.

O aluno deve ser capaz de:

Manifestar ideias, emocdes e apreciacdes
geradas pela escuta ativa de obras literarias.
Revelar curiosidade e emitir juizos de valorativos
face aos textos ouvidos.

Reconhecer rimas e outras repeticdes de sons.
Antecipar o tema com base em elementos
(ilustracdes, titulos, personagens)

Compreende diferentes tipos de textos.

Recontar historias.

Dizer de modo dramatizado diferentes tipos de
textos literarios (trava-linguas, lengalengas,
poemas...).

O aluno deve ser capaz de:

Identificar palavras, silabas, fonemas.

Usar regras de flexdo em numero e género na
concordancia do nome com o adjetivo.
Reconhecer o nome proprio.

Usar conetores de tempo e causa em frases
complexas.

Descobrir e compreender o significado das
palavras pelas relagcbes que estabelecem entre si.
Reconhecer regras de correspondéncia fonema -

Questdes-aula
(escritas/orais)

Quizz, ...
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EDUCACAD

Escola Bésica e Secundéria de Sdo Martinho do Porto

Agrupamento de Escolas de Sao Martinho do Porto
‘n‘ Escola Sede:
~~

Critérios
Transversais

Dominios

Descritores do perfil dos alunos

Aprendizagens essenciais

Processos de recolha de
informacéo

grafema e de utilizacé@o dos sinais de pontuacéo.
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PORTUGUESA

EDUCACAD

Agrupamento de Escolas de Sao Martinho do Porto
‘n‘ Escola Sede:
A~

Escola Bésica e Secundéria de Sdo Martinho do Porto

Ano letivo 2023/2024
Matematica — 1° ano

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria

A — Linguagens e textos C — Raciocinio e resolucao de E — Relacionamento G — Bem-estar, salde e | — Saber cientifico, técnico e
problemas interpessoal ambiente tecnoldgico

B — Informag&o e comunicacéo D — Pensamento critico e F — Desenvolvimento pessoal e | H — Sensibilidade estética e J - Consciéncia e dominio do
pensamento criativo autonomia artistica corpo

Critérios
Transversais

Dominios

Descritores do perfil dos alunos

Aprendizagens essenciais

Processos de recolha de

Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado

Conhecimento
de conceitos e
procedimentos

(50%)
o | - Numeros e
@ 18 Operacgdes
= @© | - Geometria e
@ 2 | Medida
8 Is) S | - Organizagdo e
S e g | Tratamento de
£ o O | dados
= [} @)
3 © ) L
< o o Raciocinio
S o @ | matematico e
@) = IS Resolucédo de
2 £ problemas
& g (30%)

Comunicacéo
matematica
(20%)

(A,B,G, 1,J)

Criativo
(A, C,D, )

Critico/Analitico
(A,B,C, D, G)

Indagador/Investigador
(C,D,F,H, I

Respeitador da diferenca/do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizado/Organizador
(A,B,C, 1,J)

Questionador
A, F, G, 1,J)

O aluno deve ser capaz de:

e Ler e representar nimeros no sistema de
numeracao decimal até 100.

e Efetuar contagens progressivas e regressivas e
registar as sequéncias.

e Reconhecer e memorizar factos basicos da
adicao e da subtragdo e calcular com os nimeros
inteiros ndo negativos recorrendo a diferentes
representagoes.

e Comparar e ordenar numeros, e realizar
estimativas plausiveis de quantidades e de
somas e diferencas.

e Reconhecer e descrever regularidades em
sequéncias e em tabelas numéricas, formular
conjeturas e explicar como sdo geradas essas
regularidades.

e Identificar, interpretar e descrever relacdes
espaciais.
e Identificar e comparar soélidos geométricos,

reconhecendo semelhancas e diferengas, e
identificando poligonos (triangulos, quadrados,
retangulos) e circulos nesses solidos.

e Descrever figuras planas, identificando as suas
propriedades, e representando-as a partir de

informacéo
e Questionarios orais/escritos
sobre percecdes e/ou
opinides

e Grelhas de autoavaliagédo

e Grelhas de heteroavaliagdo

e Registos/ Grelhas de
observacéo

e Listas de verificagéo

e Portefélio

e Caderno diario

e Trabalhos de pesquisa

e Trabalhos individuais/grupo

e Projetos

e Apresentacdes orais

e Fichas de Avaliacéo

e Questdes-aula
(escritas/orais)

e Quizz, ...
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EDUCACAD

p Agrupamento de Escolas de Sao Martinho do Porto
‘n‘ Escola Sede:
~~

Escola Bésica e Secundéria de Sdo Martinho do Porto

Critérios
Transversais

Dominios

Descritores do perfil dos alunos

Aprendizagens essenciais

Processos de recolha de
informacéo

Comunicador
(A, B,D, E, H)

Participativo/colaborador
(B,C,D, E, F)

Responsavel/autbnomo
(C,D,E,F, G, 1,9

Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)

Autoavaliador
(transversal as areas)

atributos especificados.

Compor e decompor figuras planas, a partir de
figuras dadas, identificando atributos que se
manttm ou que se alteram nas figuras
construidas.

Comparar e ordenar objetos de acordo com a
grandeza comprimento e medi-los utilizando
unidades de medida nédo convencionais.
Reconhecer e relacionar entre si o valor das
moedas e notas da Zona Euro, e usa-las em
contextos diversos.

Reconhecer e relacionar entre si, intervalos de
tempo (dia, semana, més e ano) e identificar a
hora como unidade de medida de tempo.
Recolher, organizar e representar dados
qualitativos e quantitativos discretos utilizando
diferentes representagfes e interpretar a
informacao representada.

Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de
problemas em contextos matematicos, e avaliar a
plausibilidade dos resultados.

Exprimir, oralmente e por escrito, ideias
matematicas, e explicar raciocinios,
procedimentos e conclusdes.
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¢4 REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD

Escola Bésica e Secundéria de Sdo Martinho do Porto

Agrupamento de Escolas de Sao Martinho do Porto
‘n‘ Escola Sede:
A~

Ano letivo 2023/2024
Estudo do Meio — 1° ano

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria

A — Linguagens e textos C — Raciocinio e resolucao de E — Relacionamento G — Bem-estar, salde e | — Saber cientifico, técnico e
problemas interpessoal ambiente tecnoldgico
B — Informagéo e comunicagédo D — Pensamento critico e F — Desenvolvimento pessoal e | H — Sensibilidade estética e J - Consciéncia e dominio do
pensamento criativo autonomia artistica corpo
Critérios e . . . - Processos de recolha de
Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais

Transversais

informacéo

Conhecimento
Resolucédo de Problemas
Informacdo e Comunicacéo

Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado
(A, B, G, 1,J)

Criativo
(A, C,D, )

Critico/Analitico

SOCIEDADE (A,B,C,D,G)

(25%)

Indagador/Investigador
(C,D,F,H, I

Respeitador da diferenca/do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/Organizador

(A,B,C, 1,J)

NATUREZA Questionador

(25%) (A F, G, 1,J)

O aluno deve ser capaz de:

e Conhecer datas e factos significativos da sua
histéria individual.

e [Estabelecer relacbes de anterioridade,
posterioridade e simultaneidade na descricdo de
situagbes do quotidiano e ou da sua historia
pessoal.

o Estabelecer relagcdes de parentesco através de
uma arvore genealdgica simples, reconhecendo
que existem diferentes estruturas familiares, e
que, no seio da familia, os diferentes membros
poderdo desempenhar funcdes distintas.

e Relacionar as atividades exercidas por alguns
membros da comunidade familiar ou local com as
respetivas profissoes.

Associar 0s principais simbolos nacionais a sua
nacionalidade.

e Questionarios orais/escritos
sobre percecbes elou
opinibes

e Entrevistas

e Grelhas de autoavaliagédo

e Grelhas de heteroavaliagdo

¢ Registos/ Grelhas de
observacéo

e Listas de verificagdo

e Portefélio

e Caderno diario

e Trabalhos de pesquisa

e Atividade experimental

O aluno deve ser capaz de:

e Verificar alteragbes morfolégicas que se vao
operando ao longo das etapas da vida humana.

e Identificar situagbes e comportamentos de risco
para a salde e seguranca individual e coletiva em
diversos contextos e propor medidas de protecédo

e Trabalhos individuais/grupo
e Projetos

e Apresentacdes orais

e Fichas de Avaliacédo

e Questdes-aula
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¢4 REPUBLICA
PORTUGUESA

p Agrupamento de Escolas de Sao Martinho do Porto
‘n‘ Escola Sede:
~~

Escola Bésica e Secundéria de Sdo Martinho do Porto

EDUCACAD
Critérios L . . . . Processos de recolha de
. Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais ; ~
Transversais informacéo
Comunicador adequadas. (escritas/orais)
(A,B,D,E, H) o |dentificar os fatores que concorrem para o bem- | Quizz, ...
estar fisico e psicologico, individual e coletivo,
Participativo/colaborador desenvolvendo rotinas diarias de higiene pessoal,
(8, C, D, E, F) allmgntar, do vestuario e dos espacos de uso
coletivo.
i i e Reconhecer as implicacdes das condicdes
Responsavel/auténomo atmosféricas diarias, no seu quotidiano.
(C.D.EF.G 1J) e Reconhecer a existéncia de diversidade entre
seres vivos de grupos diferentes e distingui-los de
Cuidador de si e do outro formas néo vivas.
(B, E, F, G) e Reconhecer a importancia do Sol para a
existéncia de vida na Terra.
Autoavaliador e Reconhecer que o0s seres vivos tém
(transversal &s 4reas) necessidades basicas, distintas, em diferentes
fases do seu desenvolvimento.
O aluno deve ser capaz de:
e Reconhecer que a tecnologia responde a
necessidades e a problemas do quotidiano.
e Realizar experiéncias em condicdes de
seguranga, seguindo 0s procedimentos
experimentais.
e Saber manusear materiais e objetos do
TEC(NZCS)L;?GlA quotidiano, em seguranca, explorando relacdes
0

I6gicas de forma e de funcéo.

Identificar as propriedades de diferentes
materiais, agrupando-os de acordo com as suas
caracteristicas, e relacionando-os com as suas
aplicacdes.

Identificar atividades humanas que envolvem
transformagdes tecnolégicas no mundo que o
rodeia.
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p Agrupamento de Escolas de Sao Martinho do Porto
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~~

Escola Bésica e Secundéria de Sdo Martinho do Porto

Critérios
Transversais

Dominios

Descritores do perfil dos alunos

Aprendizagens essenciais

Processos de recolha de
informacéo

SOCIEDADE/
NATUREZA/
TECNOLOGIA
(25%)

O aluno deve ser capaz de:

Desenhar mapas e itinerarios simples de espacos
do seu quoatidiano.

Relacionar espagos da sua vivéncia com
diferentes funcdes.

Localizar, com base na observacdo direta e
indireta, elementos naturais e humanos da
paisagem do local onde vive.

Saber colocar questdes, levantar hipéteses, fazer
inferéncias, comprovar resultados e saber
comunicar, reconhecendo como se constréi o
conhecimento.

Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade,
de cooperacdo, de responsabilidade, na relacdo
com os que Ihe s&@o proximos.

Saber atuar em situacbes de emergéncia,
recorrendo ao numero europeu de emergéncia
médica (112)

Manifestar atitudes positivas conducentes a
preservacao do ambiente proximo, sendo capaz
de apresentar propostas de intervencéo,
nomeadamente comportamentos que visem 0s
trés “R”.
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PORTUGUESA

EDUCACAD

Escola Bésica e Secundéria de Sdo Martinho do Porto

Agrupamento de Escolas de Sao Martinho do Porto
‘n‘ Escola Sede:
N

Ano letivo 2023/2024
Educacdo Fisica— 1° ano

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

A — Linguagens e textos

C — Raciocinio e resolucao de
problemas

E — Relacionamento
interpessoal

G - Bem-estar, salde e
ambiente

| — Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

B — Informag&o e comunicacéo

D — Pensamento critico e
pensamento criativo

F — Desenvolvimento pessoal e
autonomia

H — Sensibilidade estética e
artistica

J - Consciéncia e dominio do
corpo

Critérios

Processos de recolha de

. Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais : =
Transversais informacéo
Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado O aluno deve ser capaz de: e Questionarios orais sobre
o (A,B, G, 1,J) e Realizar acdes motoras basicas com aparelhos percecdes e/ou opinides
M;ﬁ”ﬁ'lis ges portateis, segundo uma estrutura ritmica, | « Grelhas de autoavaliagdo
bu'ag Criativo/Expressivo encadeamento ou combinagcdo de movimentos, L
(35%) . . ~ L e Grelhas de heteroavaliagéo
(A, C, D, J) conjugando as qualidades da acg&o propria ao
efeito pretendido de movimentacdo do aparelho. * Registos/
0 8 Indagador/Investigador e Sistematizador/ ) * Grelhas de observagao
S On o izad O aluno deve ser capaz de: . »
= I rganizador _ B o e Listas de verificacdo
° @ g (A, B,C,D,F, H,1,J) e Realizar agbes  motoras  basicas  de . )
% g g Deslocamentos deslocamento, no solo e em aparelhos, segundo | ¢ ©Observacdo  direta  do
= o o) e Equilibrios Respeitador da diferenca uma estrutura ritmica, encadeamento, ou desempenho durante a
.8 ° g (35%) (A B.E. F. H) combinagéo de moyimentos, coqrdenando a sua execugio dos
= o o T acdo para aproveitar as qualidades motoras . .
S S ’8 possibilitadas pela situacéo. exercicios/atividades
O % g Questionador e comunicador
4 S (A,B,D,E,F,G H1J) O aluno deve ser capaz de:
0: Y—
= e Participar em jogos ajustando a iniciativa propria,
Participativo/Colaborador/Cooperante/ e as qualidades motoras na prestacdo, as
Jogos Responsavel/ Autbnomo possibilidades oferecidas pela situacéo de jogo e
(30%) (B,C,D,E,F, G, 1,J) ao seu objetivo, realizando habilidades basicas e

Cuidador de si e do outro
(B,E, F, G)

acOes  técnico-taticas  fundamentais,
oportunidade e correcdo de movimentos.

com
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Agrupamento de Escolas de Sao Martinho do Porto
‘n‘ Escola Sede:
~~

Critérios
Transversais

Dominios

Descritores do perfil dos alunos

Aprendizagens essenciais

Processos de recolha de
informacéo

Critico/Analitico
Autoavaliador/Heteroavaliador
(transversal a todas as areas)
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PORTUGUESA

EDUCACAD

Agrupamento de Escolas de Sao Martinho do Porto
‘n‘ Escola Sede:
A~

Escola Bésica e Secundéria de Sdo Martinho do Porto

Ano letivo 2023/2024

Educacgéo Artistica — 1° ano

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

A — Linguagens e textos

C — Raciocinio e resolucao de
problemas

E — Relacionamento
interpessoal

G - Bem-estar, salde e
ambiente

| — Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

B — Informag&o e comunicacéo

D — Pensamento critico e
pensamento criativo

F — Desenvolvimento pessoal e
autonomia

H — Sensibilidade estética e
artistica

J - Consciéncia e dominio do
corpo

Critérios
Transversais

Dominios

Descritores do perfil dos alunos

Aprendizagens essenciais

Processos de recolha de
informacéo

(A, B, G, 1,J)

Criativo
(A, C,D,J)

(A,B,C, 1,J)
Questionador
A, F, G, 1,J)

Conhecedor/Sabedor/Culto/ Informado

Sistematizador/organizador

escultura,

9 1§ Critico/Analitico
£ ® (A, B, C, D, G)
) Q ; .
o e c Artes Visuais
= o S | - Apropriagdo e . _
GE) i g ReflexAo Indagador/ Investigador realidade(s).
S o O | - Interpretagdo e | (C,D, F, H,1)
] © o | Comunicagéo
< Q o | - Experimentagéo
S 1§« T | e Criagéo Respeitador da diferenga/do outro .
©l 5| & (25%) (A B, E, F, H)
0 —
¢ =
| =

desenho,

desenvolvimento
sintetizar tomar decisbes, argumentar e formar
juizos criticos.

e Captar a expressividade contida na linguagem
das imagens e/ ou outras narrativas visuais.

e Transformar os conhecimentos adquiridos em
novos modos de apreciagdo do mundo, através
da comparacao de imagens e/ou objetos.

O aluno deve ser capaz de:

e Observar os diferentes universos visuais (pintura,
entre outros),
utilizando um vocabuléario especifico e adequado.
¢ Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais
(cor, forma, linha, textura, padrdo, luz, espaco,
volume, movimento, entre outros), integrada em
diferentes contextos culturais).
e Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a
construir multiplos discursos e

colagem,

e Compreender a intencionalidade dos simbolos e
dos sistemas de comunicagao visual.
Apreciar as diferentes manifestagfes artisticas e
outras realidades visuais.
e Perceber as razbes e 0s processos para O
escolher,

do(s) gosto(s):

leituras da(s)

e Questionarios orais sobre
percecdes e/ou opinifes

e Grelhas de autoavaliagédo

e Grelhas de heteroavaliagdo

¢ Registos/ Grelhas de
observacgao

e Listas de verificagdo

e Portefdlio

e Trabalhos de pesquisa

e Trabalhos individuais/grupo

e Projetos

e ApresentagBes

e Observagéo direta do

desempenho durante a

execucgdo das atividades
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PORTUGUESA

p Agrupamento de Escolas de Sao Martinho do Porto
‘n‘ Escola Sede:
~~

Escola Bésica e Secundéria de Sdo Martinho do Porto

EDUCACAD
Critérios L . . . . Processos de recolha de
. Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais ; ~
Transversais informacéo
Comunicador e Integrar a linguagem das artes visuais, assim
(A, B, D, E, H) como varias técnicas de expressdo (pintura;
desenho, fotografia, entre outras) nas suas
Participativo/Colaborador experl_menta(;oes f|S|_ca.1§ e/ou digitais. _
e Experimentar possibilidades expressivas dos
(8.C.,D,E,F) materiais (carvdo vegetal, pasta de modelar,
barro, pastel seco, pincéis e trinchas, rolos,
Responsavel/Autdnomo papeis de formatos e caracteristicas diversas,
(C,D,E,F, G, 1,9 entre outros) e das diferentes técnicas,
adequando o seu uso a diferentes contextos e
Cuidador de si e do outro situacdes.
(B, E, F, G) e Escolher técnicas e materiais de acordo com a
intencdo expressiva das suas produgdes.
. e Manifestar capacidades expressivas e criativas
Autoavaliador ~ L . .
o nas suas producdes plasticas, evidenciando os
(transversal as areas) conhecimentos adquiridos.

e Utilizar vérios processos de registo de ideias (ex.
diarios gréficos) e de trabalho (ex. individual e em
grupo).

e Apreciar 0s seus trabalhos e dos seus colegas,
mobilizando diferentes critérios de argumentacéo

Conhecedor/Sabedor/Culto/ Informado O aluno deve ser capaz de:
(A,B,G,H, 1, J) o Distinguir  diferentes  possibilidades  de
movimentagdo do corpo através de movimentos
Danca Criativo locomotores e ndo locomotores.
- Apr~0pria(;é0 €1 (A, C,DH,J e Adequar movimentos do corpo com estruturas
Reflex&o

- Interpretacéo e
Comunicagéo
- Experimentacgao
e Criacéo

(25%)

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Indagador/ Investigador
(C,D,F,H,)

ritmicas marcadas pelo professor integrando
diferentes elementos do tempo.

Utilizar movimentos do corpo com diferentes
relacbes entre os diversos elementos do
movimento, com 0S Outros a par ou em grupo.
Identificar diferentes estilos e géneros de danca,
através da observacao de diversas manifestacdes
do patrimonio artistico.
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p Agrupamento de Escolas de Sao Martinho do Porto
‘h‘ Escola Sede:
~~

Escola Bésica e Secundéria de Sdo Martinho do Porto

EDUCACAD
Critérios L . . . . Processos de recolha de
. Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais ; ~
Transversais informacéo

Respeitador da diferenca/do outro
(A,B,E, F, H)

Sistematizador/organizador
(A,B,C,H,1,J)

Questionador
(A,F,G,H,1,J)

Comunicador/Desenvolvimento da
linguagem e da oralidade

(A,B,D,E, H)

Participativo/Colaborador
(B,C,D,E, F)

Responsavel/Autonomo
(C,D,E,F, G, 1,9

Cuidador de si e do outro
(B,E, F, G)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Relacionar a apresentacdo de obras de danca
com o patriménio cultural e artistico,
compreendendo e valorizando as diferengas
enquanto fator de identidade social e cultural.
Contextualizar conceitos fundamentais dos
universos coreograficos/performativos.
Reconhecer os efeitos benéficos e valor do
desempenho artistico sobre as experiéncias de
danca.

Interpretar o seu papel coreogréfico, através de
um desempenho expressivo-formal.

Interagir com os colegas, no sentido da procura
do sucesso pessoal e o do grupo, na
apresentacao da performance.

Emitir apreciagbes e criticas pessoais sobre
trabalhos de danca observados em diferentes
contextos.

Construir, de forma individual e/ou em grupo,
sequéncias dancadas/pequenas coreografias a
partir de estimulos varios, acdes e/ou temas.
Recriar sequéncias de movimentos a partir de
tematicas, situagcdes do quotidiano, solicitacdes
do professor, ideias suas ou dos colegas com
diferentes formas espaciais e/ou estruturas
ritmicas.

Apresentar solugbes diversificadas na
exploracao, improvisacao, transformacao,
selecéo e composicao de

movimentos/sequéncias de movimentos.
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Escola Bésica e Secundéria de Sdo Martinho do Porto

p Agrupamento de Escolas de Sao Martinho do Porto
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EDUCACAD
Critérios L . . . . Processos de recolha de
. Dominios Descritores do perfil dos alunos Aprendizagens essenciais ; ~
Transversais informacéo

Conhecedor/Sabedor/Culto/ Informado O aluno deve ser capaz de:

(A, B, G, 1,J) e Experimentar sons vocais de forma a conhecer
as potencialidades da voz como instrumento

Criativo/Critico/Analitico musical.

(A,B,C,D,G,J) e Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos
do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a

Indagador/ Investigador conhecé-las como potencial musical.

(C.D,F,H, I) e Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas
sequéncias melddicas, ritmicas ou harmoénicas a

) ) partir de ideias musicais ou ndo musicais

Respeitador da diferenca/do outro e Criar, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros,

(A, B, E,F, H) pequenas peg¢as musicais, ligadas ao quotidiano e
ao imaginéario, utlizando diferentes fontes

o Sistematizador/organizador sonoras.
Musica . .
- Apropriacdo e (A, B,C,1,J) e Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc.,
Reflexdo usando a voz (cantada ou falada) com diferentes

- Interpretacdo e
Comunicagéao
- Experimentagao
e Criacéo

(25%)

Comunicador
(A, B,D, E, H)

Questionador
A, F, G, 1,J)

Participativo/Colaborador
(B,C,D,E, F)

Responsavel/Autbnomo
(C,D,E,F, G, 1)

Autoavaliador
(transversal as areas)

intencionalidades expressivas.
Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de
outros, cancdes com caracteristicas musicais e

culturais diversificadas, demonstrando
progressivamente qualidades  técnicas e
expressivas.

Tocar, a solo e em grupo, as suas proprias pegas
musicais ou de outros, utlizando instrumentos
musicais, convencionais e ndo convencionais, de
altura definida e indefinida.

Realizar sequéncias de movimentos corporais em
contextos musicais diferenciados.

Comunicar através do movimento corporal de
acordo com propostas musicais diversificadas.
Apresentar publicamente atividades artisticas em
gue se articula a musica com outras areas do
conhecimento.

Comparar caracteristicas ritmicas, melédicas,

Pagina 24 de 26




¢4 REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD

Escola Bésica e Secundéria de Sdo Martinho do Porto

p Agrupamento de Escolas de Sao Martinho do Porto
‘n‘ Escola Sede:
~~

Critérios
Transversais

Dominios

Descritores do perfil dos alunos

Aprendizagens essenciais

Processos de recolha de
informacéo

harménicas, dindmicas, formais timbricas e de
textura em repertério de referéncia, de épocas,
estilos e géneros diversificados.

Utilizar vocabuléario e simbologias convencionais e
ndo convencionais para descrever e comparar
diversos tipos de sons e pecas musicais de
diferentes estilos e géneros.

Pesquisar diferentes interpretacdes escutadas e
observadas em espetaculos musicais (concertos,
bailados, teatros musicais e outros) ao vivo ou
gravados, de diferentes tradicBes e épocas,
utilizando vocabulario apropriado.

Partilhar, com os pares, as mdusicas do seu
quotidiano e debate sobre os diferentes tipos de
musica.

Produzir, sozinho ou em grupo, material escrito,
audiovisual e multimédia ou outro, utilizando
vocabulario apropriado, reconhecendo a mdusica
como construgdo social, patriménio e fator de
identidade cultural.

Expresséo
Dramética/
Teatro
- Apropriagdo e

Reflex&o
- Interpretagdo e
Comunicagéo
- Experimentacgao
e Criacéo

(25%)

Conhecedor/Sabedor/Culto/ Informado
(A, B, G, 1,J)

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/Analitico
(A,B,C, D, G)

Indagador/ Investigador
(C,D,F,H,))

O aluno deve ser capaz de:

Identificar diferentes tipos e géneros
convencionais de teatro.

Identificar, em manifestagbes performativas,
personagens, cenarios, ambientes.

Reconhece diferentes formas de um ator usar a
voz.

Distinguir, pela experimentacéo e pela reflexdo,
jogo dramatico, improvisagdo e representacao.
Reconhecer, em producdes préprias ou de
outrem, as especificidades formais do texto
dramético convencional.

Exprimir opinides pessoais e estabelecer relacéo
entre acontecimentos da vida real e as situagfes
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Critérios
Transversais

Dominios

Descritores do perfil dos alunos

Aprendizagens essenciais

Processos de recolha de
informacéo

Respeitador da diferenca/do outro
(A,B,E, F, H)

Sistematizador/organizador

(A,B,C, 1,J)
Questionador
AF, G, 1,J)

Comunicador
(A,B,D, E, H)

Participativo/Colaborador
(B,C,D,E, F)

Responsavel/Autonomo
(C,D,E, F,G,1,9)

Cuidador de si e do outro
(B,E, F, G)

Autoavaliador
(transversal as &reas)

draméticas desenvolvidas em aula.

Explorar as possibilidades motoras e expressivas
do corpo em diferentes atividades (de movimento
livre ou orientado, etc.).

Adequar as possibilidades expressivas da voz a
diferentes contextos e situa¢des de comunicagao,
tendo em atencao a respiracao.

Transformar objetos (aderecgos, formas animadas,
etc.), experimentando intencionalmente diferentes
materiais e técnicas (recurso a partes articuladas,
variagdo de cor, forma e volume, etc.) para obter
efeitos distintos.

Construir personagens, em situagfes distintas e
com diferentes finalidades.

Produzir pequenas cenas a partir de dados reais
ou ficticios.
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