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PLANO DE AÇÃO 

Plano de Desenvolvimento Pessoal, Social e Comunitário “Querer e Fazer” (PRA 21/23) 

 

Ano Letivo 2023 /2024 

 

Obs.    

Contextualização: O Projeto Querer e Fazer é operacionalizado no âmbito do Programa Nacional de Promoção do Sucesso Escolar (PNPSE) e está 

incorporado no Plano de Recuperação das Aprendizagens 21/23 Escola+. 

 Enquadramento institucional – PEA/PAA 

A. Prestação do serviço educativo.  

A.1. Promover o desenvolvimento e bem-estar das crianças e dos alunos. 

A.1.1. Implementar ações de desenvolvimento pessoal, social e emocional das crianças e dos alunos. 

 Tipologia 

Escola 

 Financiamento 

Ministério da Educação 

 Objetivos Específicos 

- Melhorar os resultados da qualidade de sucesso dos alunos; 

- Incrementar o envolvimento das famílias no processo educativo dos educandos; 

- Promover competências sociais e emocionais nos alunos/famílias; 

- Aumentar o nível da participação dos alunos; 

      - Promover o comportamento pró-social. 

 

Agrupamento de Escolas de São Martinho do Porto 

Escola sede:  

Escola Básica e Secundária de São Martinho do Porto 
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AÇÃO/ATIVIDADE PÚBLICO-ALVO METODOLOGIA CALENDARIZAÇÃO RECURSOS INDICADORES DE 

AVALIAÇÃO (*) 

Plano de Comunicação 

-Comunidade Interna  

-EI’s, PTT´s, e EE/Pais 

-Comunidade Externa 

- Contato por email. 

- Divulgação na comunicação 

social em articulação com o 

clube “Jovens repórteres” 

 

- Informação disponibilizada 

via online na página do 

agrupamento; 

 

Setembro/outubro 

 

 

SPO 
- Número de ações/notícias 

publicadas; 

Identificação do 

público-alvo 

2 grupos do JI 

5 Turmas do 1º ciclo: 3ALF; 

3CEC; 3SMP; 

12ALF; 1SMP 

- Tomada de decisão partilhada 

quanto à identificação dos 

grupos para intervenção. 

Setembro SPO 

- Caraterização da 

turma/prioridade de ação 

preventiva 

Sessões de capacitação  Comunidade escolar 
-Webinars temáticos e/ou 

sessões presenciais. 
Todo o ano letivo SPO  

-Resultado de Inquérito de 

satisfação através Google 

forms; 

- Taxa de Participação. 

Dinamização de sessões 

2 grupos do JI 

5 Turmas do 1º ciclo: 3ALF; 

3CEC; 3SMP; 12ALF;1SMP 

-Metodologia ação-reflexão 

com recurso a dinâmicas de 

grupo em sessões presenciais, 

semanais, com a duração de 

50m. 

Novembro a Junho SPO 

-Resultado de Inquérito de 

satisfação; 

 

Sessões de promoção do 

envolvimento da família 

na escola 

Pais/Encarregados de 

Educação 

- Metodologia ação-reflexão 

com recurso a dinâmicas de 

grupo em sessões presenciais 

ou online. 

 

2ºsemestre 
SPO 

Resultado de Inquérito de 

satisfação; 

- Taxa de Participação. 

Avaliação do Projeto 

Alunos 

PTT’s 

EE 

 

- Relatório Intermédio; 

- Relatório Final.  

Inquéritos de satisfação 

 Avaliações  

Incidência do n.º de registos de 

ocorrências por aluno 

Janeiro 

Abril 

Junho 

SPO  

-Taxa de qualidade do 

progresso e sucesso escolar; 

-Nº de reincidência de 

comportamentos de 

indisciplina; 
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 (*) Exemplos: taxas, número de alunos, … 

           

Data:            O/A Coordenador(a): 

                                                                                                                                      

_________________         ________________________________ 

- Resultado dos Inquéritos de 

atividades. 


