REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD

ﬂ Agrupamento de Escolas de 530 Martinho do Porto

o~
Eicola sede:

Escola Basica e Secundaria de Sao Martinho do Porto

PLANO DE ACAO

Projeto/Clube: Centro de Formacao Desportiva do Desporto Escolar (CFDDE)

Ano Letivo 2023 / 2024

Contextualizagao:

e Enquadramento institucional - PEA/PAA: Projeto do Desporto Escolar com o Objetivo Operacional B.2.4. Implementar acoes

de organizacao, afetacao dos recursos materiais.
e Financiamento: Tranches do Desporto Escolar (2 de 500€)

Objetivos Especificos: Promover a pratica desportiva; Promover estilos de vida saudaveis; Envolver outros parceiros da

comunidade.

ACAO/ATIVIDADE

PUBLICO-ALVO

METODOLOGIA

CALENDARIZACAO

RECURSOS

INDICADORES DE
AVALIACAO (*)

Atividades de
iniciacao/aperfeicoamento

Alunos dos
grupos-equipa

Apoio técnico e de seguranca
especializado durante
treinos e competicoes

Setembro a Julho

Equipamentos
nauticos

3G-E

Apoio a Cursos Profissionais
de AGD e TD

Alunos de Cursos
Profissionais

3 horas de atividade
enquadradas por 2 profs do
CFD

Setembro a Julho

Equipamentos
nauticos

de acordo com
contactos e
disponibilidade de
agendamento

Atividades no ambito dos
dominios da autonomia e
flexibilidade curricular,
ambiente e sustentabilidade,
e na promocao da saude e
bem-estar.

Alunos matriculados
no sistema de
ensino portugués

2 horas de atividade por
grupos de até 30 alunos,
proporcionando progressoes
pedagdgicas e atividades
lidico-didaticas enquadradas
com o objetivo da visita

Setembro a Julho

Equipamentos
nauticos

de acordo com
contactos e
disponibilidade de
agendamento
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Atividades pontuais, no
ambito do contributo para as
Aprendizagens Essenciais de
EF

Alunos matriculados
no sistema de
ensino portugués

2 horas de atividade por
grupos de até 30 alunos,
proporcionando progressoes
pedagogicas e atividades
lidico-didaticas enquadradas
com o objetivo da visita

Setembro a Julho Equipamentos
nauticos

de acordo com
contactos e
disponibilidade de
agendamento

Data:

03-10-2023

(*) Exemplos: taxas,

O/A Coordenador(a):

Francisco Silva

numero de alunos, ...
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